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“E certo que no Brasil

Existe tanta riqgueza

Que, falando com franqueza,
N&o podemos calcular.

Mas, para meu coragao,

E imensamente belo

Esse lugar Covelo,

No centro de Gondomar!

Que lindas sao as paisagens
Das margens do rio Sousa
Onde o rouxinol repousa
Sentindo-se fatigado!...

E que lindo o borbulhar

Das aguas que o rio tem...
Sempre que la vai alguém,
De la volta apaixonado!”

Excerto de “Todos cantam a sua terra” de Serafim Sofia (um poeta covelense); retirado
de (Ramos, 1996, p. 13)
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Resumo

A presente investigacdo propde solucdes para a requalificacdo da Paisagem das
Lagoas de Middes, enquadrada na Paisagem Protegida Regional Parque das Serras do
Porto. Este caso de estudo reveste-se de uma grande importancia para devolver a um
ecossistema equilibrio e sustentabilidade, apés ter sido degradada por uma antiga
exploracdo mineira. As solugBes propostas tomam uma compreensao holistica do
ecossistema-paisagem e tém uma abordagem integrada de perspetivas ambientais:

biéticas, abidticas e paisagisticas.

A metodologia aplicada requereu estudos criteriosos e multidisciplinares para
garantir a especificidade das soluc¢des propostas. As medidas de requalificacéo a aplicar
para solucionar os problemas ambientais e paisagisticos da Paisagem das Lagoas de
Midbes procuram proporcionar zonas de lazer e estadia que promovam o bem-estar
humano: a garantia de condicbes de seguranca para 0s visitantes; a criacdo de
oportunidades de passeio e estadia; e a promocéao da fauna e da flora. Esta estratégia
de requalificacdo propBe um espaco com caracter educativo, contemplativo e de

sensibilizacéo.

Palavras-chave: Paisagem Protegida, Paisagens Degradadas, Exploracdo Mineira,
Requalificacdo, Regeneracdo Natural, Parque das Serras do Porto, Gestdo da

Paisagem.



FCUP
Requalificagéo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar

Abstract

This research proposes solutions for the requalification of the Lagoas de Middes
Landscape, which is part of the Regional Protected Landscape of the Serras do Porto
Park. This case study is essential in restoring balance and sustainability to an ecosystem
that former mining operations have degraded. The solutions proposed take a holistic
understanding of the ecosystem-landscape and have an integrated approach from

environmental perspectives: biotic, abiotic, and landscape.

The methodology required careful, multidisciplinary studies to ensure the specificity
of the proposed solutions. The regeneration measures to be implemented to solve the
environmental and landscape problems of the Lagoas de MidGes Landscape seek to
provide leisure and recreational areas that promote human well-being: guaranteeing safe
conditions for visitors; creating opportunities for walking and recreation; and promoting
fauna and flora. This regeneration strategy proposes an educational, contemplative, and

awareness-raising space.

Keywords: Protected Landscape, Degraded Landscapes, Mining, Requalification,

Natural Regeneration, Parque das Serras do Porto, Landscape Management.
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1. Introducao

1.1. Motivacéao, problematica e objetivo

O presente relatorio de estagio foi realizado no &mbito da Unidade Curricular Estagio
do Mestrado em Arquitetura Paisagista da Faculdade de Ciéncias da Universidade do
Porto. O estagio foi desenvolvido na Associacdo de Municipios Parque das Serras do
Porto (AMPSeP), sediada na freguesia de Valongo, e resultou na elaboragédo de uma
proposta de requalificacdo paisagistica para a Paisagem das Lagoas de Middes,
inserida no Parque.

O Parque das Serras do Porto (PSeP) localiza-se na Area Metropolitana do Porto
(AMP), nos concelhos de Gondomar, Valongo e Paredes (Figura 1), e resultou de um
projeto intermunicipal pensado ja desde 2014 (Silva et al., 2017). O territério é formado
por seis serras (Santa Justa, Pias, Castical, Flores, Santa Iria e Banjas), atravessadas
por dois vales principais: o do Rio Ferreira e o do Rio Sousa (Brandelero et al., 2013)
(Figura 2).

Figura 1 - Paisagem Protegida Regional Parque das Serras do Porto, na Area Metropolitana do Porto.
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%

Rio Ferreira,

5 & Rio Sousa

L\ R

Legenda:
Figura 2 - Paisagem Protegida Regional Parque das Serras do Porto, serras e rede hidrogréfica.

[ Limite Paisagem Protegida
—— Linhas de‘Agua Principais
—— Linhas de Agua Secundarias
I Rio Douro

No total, o Parque abrange uma area de cerca de 6000 hectares, dos quais cerca
de 2500 hectares pertencem a de Rede Natura 2000 (RN2000) como Zona Especial de
Conservacao (ZEC). Estes 2500 hectares foram a 7 de dezembro de 2004 classificados
como Sitio de Importancia Comunitaria (SIC), mais tarde denominada como Zona
Especial de Conservacao (ZEC) “Valongo” com o cédigo PTCONO0024 nos termos da
Diretiva Habitats 92/43/CEE (Figura 3) (Decreto-Lei n.° 49/2005, 2005). Existem, no
Parque, quatro habitats do anexo | da Diretiva Habitats com presenca significativa na
ZEC: os bosques ripicolas (habitat 91E0) (ICNB, s.d.-a), os matos higréfilos (habitat
4020) (ICNB, s.d.-b), as charnecas secas (habitat 4030) (ICNB, s.d.-c) e as grutas néo

exploradas pelo turismo (habitat 8310) (ICNB, s.d.-d).

2
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]

Legenda:

[] Limite Paisagem Protegida 0 1 2 km

Rede Natura 2000 [y

Figura 3 - Area de Rede Natura 2000, Zona Especial de Conservagéo "Valongo", enquadrada no limite do Parque das
Serras do Porto.

Em marco de 2017 foi publicado, segundo o Aviso n° 2682/2017 (Aviso n.°
2682/2017, 2017), a classificacdo deste territério como Paisagem Protegida Regional
Parque das Serras do Porto, e em 2019 entra para classificacdo de area protegida
pertencente & Rede Nacional de Areas Protegidas (RNAP) do Sistema Nacional de
Areas Classificadas (SNAC). Segundo o Regime Juridico da Conservacdo da Natureza
e Biodiversidade (RJCNB) (Decreto-Lei n.° 142/2008, 2008), uma paisagem protegida
caracteriza-se por apresentar uma relacdo Homem-Natureza harmoniosa. A sua
conservagao passa, sobretudo, pela protecdo dos valores culturais e naturais, devendo
ser valorizada promovendo praticas tradicionais de uso do solo, mantendo os padrdes
da Paisagem (Decreto-Lei n.° 142/2008, 2008).

A justificacdo para a designacdo do Parque das Serras do Porto como Paisagem
Protegida Regional fica assim evidenciada pela vasta historia de ocupacdo humana que
passou por este local. Destacam-se o0s castros da idade do cobre e ferro e a posterior
presenca Romana evidenciada pelos vestigios dos sistemas de conducéo de agua e de
galerias subterrédneas e seus fojos deixados pela extensa exploragdo mineira, que
enriguecem a paisagem e destacam a sua importancia cultural. Verifica-se, ainda, a

existéncia de varios moinhos de distintas épocas, que nos contam a histéria de como

3
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se vivia em harmonia com a Natureza. Varias aldeias ainda hoje existem, como a Aldeia
de Couce, onde vemos um mosaico de habitacédo, agricultura e pasto equilibrados e
preservados pela populacgéo local (Silva et al., 2017).

A Paisagem das Lagoas de Middes integra a area do Parque e evidencia também a
histéria e evolucéo desta regido (Figura 4). Devido aos importantes recursos mineiros
gue aqui existiam esta paisagem foi explorada durante cerca de 100 anos e
posteriormente abandonada sem qualquer acao de requalificacdo. As trés lagoas de
origem antrépica que configuram este local representam, assim, um testemunho da
exploracdo mineira aqui praticada e que moldou inevitavelmente esta paisagem,

deixando visiveis marcas de degradacdo que ndo foram até ao momento

completamente visadas.

Figura 4 - Localizacdo da Paisagem das Lagoas de MidBes no Parque das Serras do Porto.

Importa, no entanto, salientar que a Paisagem das Lagoas de Midfes tem elevado
potencial e interesse paisagistico nesta regido e no contexto do PSeP, sendo um local
gue atrai visitantes, ndo so6 pela existéncia de percursos pedestres na proximidade, mas

também pela existéncia das lagoas, visiveis dos pontos mais altos de miradouro.
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Apesar do evidente interesse desta paisagem, o local ndo se encontra, nos dias de
hoje, completamente apto para receber visitantes. Por um lado, ndo existem
infraestruturas e acessos formalizados que permitam a visitag&o e interpretacdo da rica
histéria deste lugar. Por outro lado, apesar de convidativas, as lagoas contém um pH
demasiado baixo para usufruto humano, impondo riscos que devem ser rapidamente

solucionados.

Nos ultimos anos, a Associacdo de Municipios Parque das Serras do Porto
(AMPSeP) e a Camara Municipal de Gondomar tém vindo a apostar na melhoria deste
local, com o auxilio de financiamento para projetos ambientais que englobam Middes.
Este local encontrava-se gravemente afetado por espécies invasoras, nomeadamente
Acacia dealbata (Mimosa), pelo que em 2020 a AMPSeP teve um projeto financiado
pelo PO SEUR em que o objetivo principal era o controlo de espécies invasoras. O
projeto PO SEUR — Aviso “Prevencéao, controlo e erradicagdo de espécies invasoras”
decorreu até marco de 2023 numa area que abrangeu mais de 170 hectares, incluindo
a Paisagem das Lagoas de Middes (AMPSeP, 2018). Com este financiamento foi
possivel iniciar um processo de controlo das grandes manchas de Acécias, tendo
também motivado o corte dos eucaliptos presentes por parte do proprietario,
possibilitando, numa segunda fase de intervencao, a plantacdo de mais de 4500 arvores
e arbustos autéctones. Contudo, e como o controlo das espécies invasoras deve ser
continuo, de momento estd em curso um novo projeto do Programa Life — Adaptar as
Serras do Porto as alteracbes climaticas que integra, igualmente, a Paisagem das
Lagoas de Middes. Como principais objetivos destaca-se o controlo das espécies
invasoras, assim como a promocado de uma gestao ativa florestal, o que traz uma grande

mais-valia para este local (AMPSeP, 2022).

No entanto, a melhoria desta paisagem requer mais agfes para além do controlo de
espécies invasoras. Dessa forma, o projeto de requalificacdo para a Paisagem das
Lagoas de Middes, solicitado pela AMPSeP e pela CMG, tem como objetivo a
requalificacdo do local face a degradacado pela exploracdo mineira, permitindo o seu
usufruto de forma segura por parte da populacéo. A proposta desenvolvida pretende,
dessa forma, promover a estadia e visita¢éo do local, garantindo segurancga, assim como
a continuidade da gestado da paisagem, nomeadamente através do controlo de espécies

exoticas (com risco ecoldgico) e invasoras de forma a recriar um ecossistema sao.
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1.2. Metodologia

A figura 5 ilustra a metodologia adotada para a elaboracdo deste trabalho,
englobando quatro fases distintas.

Pesquisa/Analise Histaria
e Literatura Cinzenta

A. Enguadramento tedrico
sabre paisagem,
exploracac mineira e
respetiva legislacéo e
pesquisa por Literatura
Cinzenta sobre problemas
ambientais devido a
exploracédo mineira,
paisagem e erosao.

Referéncias:

Repositério da UP; Google
Académico; Web of
Science.

22 Fase

A

Pesquisa Paisagem das
Lagoas de Middes

A. Estudo da evolucao da
Paisagem e
Desenvelvimento da
Histéria de Midées e
respetiva cronologia

Referéncias:
Museu Mineiro S. P. Cova
LNEG

Boletins de Minas

B. Enguadramento no
PSeP;
Estudo da Paisagem

Diagnastico dos Problemas
Ambientais e Paisagisticos

AL Articulacdo com
trabalho em
desenvolvimento a
qualidade da dgua das
lagoas;

B. Varias visitas para um
estudo in foco da
Paisagem;

C. Conclusdes sobre o
que nao se pode fazer
e estratégias a seguir.

42 Fase

Proposta de Requalificacéo

A. Solugdes projetuais para
intervencao no local;
Trilhos;

Pontos Miradouro;

Gestao e Manutencao.

através de SIG - Andlise
Biofisica;

Estudo pelo PDM -
Analise socioecondmica
Referéncias:

Plano de Gestao do PSeP;

QGis; PDM Gondomar;
Geoportal Gondomar.

Figura 5 - Metodologia do trabalho.

A primeira fase concentrou-se na pesquisa teérica sobre os grandes assuntos do
trabalho. Desde o estudo das interpretagfes dos conceitos de Paisagem, ao tema da
exploracdo mineira e como esta sempre esteve presente na vida humana. Passando
pelo estudo da evolugéo da atividade mineira e o estudo da sua legislacdo em Portugal
ao longo dos anos. Ainda neste primeiro momento foi fundamental perceber os impactos
gue a atividade mineira pode trazer as paisagens, refletindo na importancia de
requalificar paisagens degradadas e no papel da Arquitetura Paisagista nestas matérias.
O estudo dos problemas ambientais e paisagisticos derivados desta atividade foram
pesquisados sobretudo através de literatura cinzenta, examinando a importancia de
perceber holisticamente como os ecossistemas funcionam. A analise de varios métodos
de requalificacdo e de casos de estudo bem-sucedidos foi também pertinente para

instruir a proposta de requalificagdo da area de intervencgéo.
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A segunda fase do trabalho explorou com maior detalhe a Paisagem das Lagoas
de Midbes e o0 seu enquadramento no PSeP. A pesquisa sobre a area de intervengéo
passou pelo estudo da evolucdo desta paisagem ao nivel da ocupagdo do solo
refletindo, também, a influéncia da histéria mineira neste territério. A pesquisa sobre a
histéria mineira de MidbGes constituiu um dos pontos mais importantes e mais
desafiantes do trabalho. A informacao disponivel sobre esta matéria encontrava-se
dispersa e pouco clara. A visita a diversos locais foi imprescindivel para a recolha de
informacéo essencial. No Laboratério Nacional de Energia e Geologia (LNEG), no Porto,
foi possivel consultar varios documentos escritos sobre os trabalhos realizados na area
de intervencgao. Por outro lado, no Museu Mineiro de Sdo Pedro da Cova (MMSPC), foi
possivel encontrar plantas dos trabalhos realizados em Mid&es. Por fim, pela leitura dos
Boletins de Minas, que todos os anos descrevem os trabalhos mineiros realizados em
Portugal, encontrou-se informacao util para a area de intervengdo (DGEG, 2023). Com
a juncdo de toda a informacdo foi entdo possivel tracar e apresentar a histéria deste
local. Para além da histéria e evolucédo desta paisagem, foi também essencial analisar
a area de intervencao na atualidade, através de uma caraterizacdo da situacao
existente. Para isso realizou-se uma analise biofisica da paisagem, recorrendo também
a informacéo presente no Plano Diretor Municipal (PDM) de Gondomar. Analisaram-se,
igualmente, as acessibilidades e infraestruturas do local, a ocupacédo do solo atual, e o
enguadramento da area de intervencdo na Rede Natura 2000, Rede Ecoldgica Nacional
(REN), Estrutura Ecolégica Municipal Fundamental (EEMF) de Gondomar e Programa

Regional de Ordenamento Florestal (PROF).

Numa terceira fase, realizou-se um diagndstico sobre os desafios ambientais e
paisagisticos da area de intervencdo. Nesta etapa concluiram-se aspetos importantes
sobre o local que restringiram a elaboragédo da proposta, nomeadamente acerca dos
problemas ambientais derivados da exploracdo mineira e que influenciam, até hoje, a
acidez das Lagoas de Middes e a sua qualidade na paisagem. Neste ponto é importante
salientar que houve uma articulacéo e troca de informag6es com um trabalho a ocorrer
em simultaneo no ambito do Mestrado em Biologia e Gestdo da Qualidade da Agua da
FCUP. Este trabalho, focado particularmente na qualidade das aguas das Lagoas de
Middes, possibilitou uma cooperag¢do multidisciplinar que resultou na partilha de dados
com relevancia para ambos os trabalhos. O estudo da qualidade da agua das Lagoas
de Midbes, caracterizada pela sua acidez constante, foi importante para perceber o seu
impacto na paisagem. Esta analise foi consubstanciada através de visitas as Lagoas,
acompanhadas por docentes da FCUP de outras areas disciplinares, nomeadamente a

Professora Sara Antunes e o Professor Jorge Espinha.
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As conclusdes retiradas na terceira fase do trabalho orientaram a concec¢édo da
proposta de requalificacdo para a Paisagem das Lagoas de Middes, elaborada na
guarta e ultima fase deste relatério. As solu¢des projetuais desenvolvidas procuraram
responder ao objetivo estabelecido, tendo em conta o fator tempo, as restricdes do local
e a exequibilidade de implementar as acoes pretendidas.

No desenvolvimento deste trabalho foram essenciais as varias visitas ao local,
acompanhadas por especialistas na area, para esclarecimento e estudo das melhores
possibilidades de requalificagcdo da paisagem. A primeira visita foi, sobretudo, para
conhecimento do local e apresentacéo dos objetivos por parte da Camara Municipal de
Gondomar, sendo esta acompanhada com elementos da Camara Municipal de
Gondomar e da Associacdo de Municipios do Parque das Serras do Porto. Numa
segunda visita, aquando da pesquisa sobre a exploracdo mineira no local bem como a
base geoldgica, foi importante para perceber os vestigios que se encontravam no local.
Esta visita foi acompanhada por elementos da AMPSeP, para ajudar a identificar as
zonas de escombreira e 0s vestigios de cariz geoldgico. No final do inverno, principio
da primavera, quando a vegetacdo comeca a crescer com mais vigor, foi realizada uma
terceira visita com luri Frias, Curador do Jardim Botanico do Porto, para avaliar e
identificar a biodiversidade vegetal do local. Numa quarta visita ao local foi estudada a
possibilidade de promover e formalizar os pontos de miradouro existentes. Para isso,
observou-se a amplitude visual de cada miradouro e estudou-se a possibilidade de criar

um percurso gue circule pela &rea de intervencao, unindo os trilhos existentes.

Por fim, numa quinta visita ao local, estiveram presentes varios docentes da FCUP
das areas da arquitetura paisagista, geologia e biologia, uma vez que foi indispensavel
perceber como a Paisagem das Lagoas de Middes funciona como um todo e ndo em
partes. A discusséo, envolvendo varias areas disciplinares, permitiu discutir varios
pontos de vista e, com base na informagéo recolhida até ao momento, tiraram-se
conclusdes importantes sobre o funcionamento desta paisagem, decifrando a

interligacdo multidisciplinar sobre o ecossistema propriamente dito.
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2. A Paisagem e a exploracdo mineira

O conceito de Paisagem tem mudltiplas interpretacdes, dependendo da area de
estudo e da perspetiva que se tome quando a estudamos. Para a Arquitetura Paisagista
também este conceito pode tomar varias formas. Neste trabalho invoca-se a definicéo
proposta por llidio Alves de Araujo no livro “Arquitetura Paisagista ou “A Organizagao
do Espacgo” nas Paisagens” por ser a que melhor se enquadra neste contexto, e na qual

se define:

“‘uma “paisagem” como um pequeno compartimento geografico com tudo o que o integra
e caracteriza, ...permitindo distingui-lo de qualquer outro compartimento geografico ou
agregado de lugares ou pagi em pais vizinho ou distante. Esse “tudo” € um “todo”
organizado a partir de elementos tanto inertes como bidticos, que estédo inseridos em
complexos ecossistemas cujo equilibrio com as poderosas forcas da Natureza é um
equilibrio dinamico, e cujas oscilagcbes dentro de cada compartimento podem ser
favoraveis ou desastrosas para as respetivas comunidades humanas. E como as
intervencdes destas sdo cada vez mais poderosas e capazes de provocar maiores
desequilibrios, os riscos que Ihes podem estar associados tém de ser meticulosamente
analisados, avaliados e prevenidos, razao pela qual essas intervencdes devem ser
conduzidas por quem, conhecendo o funcionamento dos sistemas ecoldgicos, tenha

adquirido alguma mestria no seu planeamento e conducgao.” (Aradjo, 2022, p. 39)

A Paisagem mineira das Lagoas de Midbes encontra-se distinta da sua envolvente
por ser um vale encaixado que sofreu uma perturbacao resultante de uma atividade
humana: a exploracdo mineira. Esta atividade desequilibrou profundamente o
ecossistema presente, tendo sido deixada ao abandono por muito tempo e, por isso,
torna-se agora tdo importante requalifica-la. Este trabalho pretende ser um ponto de

partida para o estudo das melhores solu¢des para melhorar este ecossistema.

A Paisagem sempre foi modificada pela atividade mineira. Remontando a Pré-
Histdria, cerca de 2,5 milhdes a.C. na Idade da Pedra, os elementos geoldgicos eram
fundamentais para os utensilios do dia a dia, tanto para a caga como para a construgéo
dos monumentos megaliticos. Seguindo-se a ldade dos Metais, a Idade do Cobre, a
Idade do Bronze e a ldade do Ferro. O uso destas matérias-primas essenciais para o
guotidiano ainda hoje se mostram indispensaveis. Mais tarde, com o império Romano,
0 metal mais explorado, especialmente em Portugal, foi o ouro, havendo diversos

vestigios dessa atividade, em particular no PSeP (Andresen et al., 2018).
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Contudo, a exploragdo mineira mais familiar teve inicio na era Moderna e
Contemporanea, com a Revolucéo Industrial do século XVIII, em que a matéria-prima
mais explorada, a nivel global, foi o Carvao Mineral. Em Portugal destaca-se, pela sua
importancia, a Bacia Carbonifera do Douro, com as minas de S. Pedro da Cova em
Gondomar, e do Pejdo em Castelo de Paiva. Este trabalho centra-se na Mina “Gens,

Midbes e Covelo” pertencente a esta Bacia, localizada em Gondomar (Sousa, 2017).

As paisagens podem ser vastamente degradadas por atividades humanas,
sobretudo pela exploracdo mineira. Esta atividade, que ndo era anteriormente
considerada um problema, exige agora uma grande atencao, tornando-se cada vez mais
relevante a requalificacdo destes espacos, ideia que tem vindo a ser reforcada

pela legislacéo.

2.1. Estudo da legislac&o portuguesa sobre a exploracdo mineira

Até finais do século XX um dos maiores problemas relacionados com a industria
mineira relacionava-se com o abandono das areas exploradas, essencialmente devido
a falta de legislacdo e de reconhecimento dos problemas ambientais associados. Desta
forma, a realizacdo de projetos de recuperacdo ambiental para as areas mineiras nao
era obrigatéria, pelo que o abandono destes locais desencadeou diversos problemas
ambientais significativos (Teixeira, 2013). A titulo de exemplo destacam-se problemas
relacionados com a Drenagem Mineira Acida (DMA), fenémeno que resulta na formac&o
de lagoas &cidas (Borma & Soares, 2002; da Silva, 2013; Ferreira, 2013; Rocha, 2019),
assim como outros problemas paisagisticos desde a contaminacédo do solo, poluicdo do
ar, desflorestacéo, destruicdo de habitats, entre outros (de Sousa Soares, 2013;
Torrezani & Oliveira, 2013). Além disso, a distribuicdo desordenada de rejeitos mineiros
no local origina escombreiras que se tornam altamente instaveis, trazendo também
problemas significativos de erosdo do solo (Ferreira, 2013). Estes problemas exigiram

a criacdo de novos regulamentos para as atividades extrativas (Morais, 2009).

E nos anos 90 que surgem os “Planos de Recuperagdo Paisagistica” em zonas
mineiras, pelo Decreto-Lei n°® 89/90 de 16 de marco, com obrigatoriedade de execucao
nos planos de lavra, ou seja, na fase de estudo de uma nova exploracéo, antes do seu
comeco (Decreto-Lei n.° 89/90, 1990). O Decreto-Lei 90/90 de 16 de marco “disciplina
o regime geral de revelacdo e aproveitamento dos recursos geoldgicos”, relacionando-

se com o Decreto-Lei anterior e remetendo, no Artigo 12°, para a protecdo ambiental e
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recuperacao paisagistica no fim da exploracao (Decreto-Lei n.° 90/90, 1990). Estes dois
documentos legislativos marcaram a preocupacdo ambiental e paisagistica face a
degradacdo desencadeada pelas atividades extrativas, com a obrigatoriedade do
estudo de planos de recuperacao no inicio de qualquer projeto de lavra.

Mais tarde, os “Planos de Recuperacgédo Paisagistica” sdo substituidos por um plano
mais abrangente, o “Plano Ambiental e de Recuperagdo Paisagistica” (PARP)
implementado pelo Decreto-Lei n® 270/2001 de 6 de outubro. Este caracteriza o PARP
como um “documento técnico constituido pelas medidas ambientais e pela proposta de
solucdo para o encerramento e a recuperacao paisagistica das areas exploradas” [Artigo
2° alinea r)] (Decreto-Lei n.° 270/2001, 2001).

A evolucdo da legislacdo portuguesa relacionada com a exploracdo mineira foi
imprescindivel para garantir que as areas exploradas tém, desde logo, um plano de
recuperacao a longo prazo, havendo uma preocupacao crescente em restabelecer os

ecossistemas que sao significativamente perturbados por acdo humana.

No caso das minas que se encontram abandonadas devido a sua exploracéo
coincidir com a época sem legislacéo, existem alguns incentivos que importa mencionar.
E o caso da Empresa de Desenvolvimento Mineiro (EDM) que, pelo Decreto-Lei n° 198-
A/2001, “estabelece o regime juridico de concessdo do exercicio da atividade de
recuperacdo ambiental das areas mineiras degradadas” (Decreto-Lei n.° 198-A/2001,
2001). Permite, assim, a implementacdo de projetos de remediacdo em minas

abandonadas em Portugal (Oliveira et al., 2013).

2.2. Requalificacdo de paisagens degradadas

A requalificacdo de espacos degradados é fundamental para devolver condi¢des
necessarias para que 0s ecossistemas consigam voltar a um equilibrio ambiental, p6s-
distarbio. Estas agfes podem ter como objetivo aproximar o ecossistema de um estado
anterior & perturbacado, ou dotar o espaco de novas fungdes e estrutura que resultem

num novo equilibrio ambiental.

Os arquitetos paisagistas podem desempenhar um papel fundamental na
recuperacdo de areas degradadas poés-mineiras, contribuindo para a transformacao
desses espacos em ambientes funcionais, esteticamente agradaveis e ecologicamente

sustentaveis. O conhecimento e andlise da paisagem como um todo, permite a estes

11



FCUP | 12
Requalificacdo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar

profissionais a concecdo de projetos que visam restaurar a biodiversidade, reabilitar o
solo e minimizar os impactos ambientais resultantes da exploragdo mineira, através de
uma selecao cuidadosa de espécies de plantas, técnicas de reabilitacdo do solo e
estratégias de desenho (Legwaila, 2015).

Estes projetos permitem restaurar as areas afetadas, devolvendo-lhes a sua beleza
natural e promovendo uma utilizacdo do espago consciente, seja para fins recreativos,
educativos ou mesmo econdémicos. Este tipo de intervengdes é imprescindivel para
restabelecer uma harmonia entre as atividades antropicas e a conservagdo do meio
ambiente, garantindo que ecossistemas degradados por a¢cdo humana possam voltar a
prosperar. Num projeto deste cariz, deve-se considerar a multidisciplinaridade. A
pluralidade de contributos dados pelas diversas areas de conhecimento permitird uma

abordagem holistica dos problemas que se interrelacionam.

Existem varios métodos que podem ser aplicados em zonas mineiras
abandonadas. Salienta-se os processos de renaturalizacdo destes locais e a adaptacéo
do local permitindo, assim, a visitacdo sempre que haja interesse em expor e conhecer
o patrimoénio existente. E exemplo a “Great Orme Mines” no Reino Unido (Figura 6), uma
antiga mina de cobre que foi descoberta em 1987 estimando-se que tenha cerca de
4000 anos. Foram realizados trabalhos de paisagismo na mina para permitir a visitacdo
em seguranca da populacdo, havendo também um cuidado em dispor painéis

informativos e ilustrativos que permitam compreender como seria o local anteriormente

e de que forma foi explorado (Mines, s.d.).

Figura 6 — “Great Orme Mines”, no Reino Unido. Fonte: https://www.greatormemines.info/ (Consultadas a 5 de setembro
de 2023).

A semelhanca deste exemplo, em Espanha, encontra-se a antiga Mina Romana de
Ouro “Las Médulas” (Figura 7), que configura uma das mais extraordinarias alteracdes

da paisagem. Aqui, com ajuda da agua, os Romanos foram abrindo as montanhas para
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chegar ao minério, resultando atualmente numa paisagem que mais parece uma
construcao artistica, uma vez que o enquadramento da geologia e da vegetacdo criam
um interessante contraste entre o alaranjado da rocha e o verde da vegetacao (Médulas,
s.d.). Especialmente neste ultimo exemplo, fica evidenciada a importancia do fator
tempo para que um ecossistema consiga regenerar. Estes processos podem n&o
restabelecer o estado natural original, mas refletem a adaptacdo dos ecossistemas a

novas condicdes e uma evolug¢ado para um novo equilibrio ao longo de milhares de anos.

Figura 7 - "Las Médulas", em Espanha. Fonte: https://www.iatiseguros.pt/blogiati/las-medulas-rota-ouro/ (Consultadas a
5 de setembro de 2023).

A mina de Urgeirica, em Viseu (EDM, 2017a), e a Area mineira de Murcés (EDM,
2017b) sdo dois exemplos em Portugal que foram recuperados, ap0s varios anos de
abandono subsequentes ao encerramento destas minas. Para estes casos, a Empresa
de Desenvolvimento Mineiro (EDM), anteriormente referida, colaborou na realizacéo de
projetos de “Recuperacao Ambiental”. Estes projetos partem de uma valorizacdo do
local e estudam a possibilidade de visitacdo, tratamento e recuperacdo ambiental de
possiveis fontes de contaminac¢do. No caso da Mina de Urgeirica (Figura 8), destaca-se
a presenca de uma lagoa para a qual foi realizada um plano de tratamento, com recurso

a tanques para processos de descontaminacgdo da agua (Figura 9).

No caso da Area Mineira de Murgos (Figura 10), sinalizaram-se e isolaram-se 0s
locais inseguros, deixando para visitacdo e exploracdo apenas as zonas seguras e de

maior interesse.

Estas duas abordagens podem ser conjugadas, por um lado pela regeneracdo dos
locais, uma vez que 0s seres vivos sdo capazes de se adaptar as novas condigdes
ambientais e, por outro lado, pela acomodacéo de visitacdo da populagdo como forma

de sensibilizar e educar.
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Figura 10 — Area Mineira de Murgés, Braganca. Fonte: https:/edm.pt/projetos/recuperacao-ambiental-da-area-mineira-

de-murcos/ (Consultada a 6 de setembro de 2023).
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3. Area de intervencdo — A Paisagem das

Lagoas de Midoes

3.1. Localizacao e enquadramento no Parque das Serras do Porto

A delimitacdo da Paisagem das Lagoas de Middes teve em consideracao varios
aspetos desde a configuracdo do vale a limites administrativos e de propriedade. A
sudoeste segue o limite do PSeP, a Noroeste segue predominantemente o trilho do
Castical, incluindo a lagoa mais a Norte e a sua envolvente, seguindo a linha de alta
tensdo da RAEN aqui presente. A Nordeste segue a linha de 4gua e um caminho florestal
gue separa esta Paisagem de uma area de plantacéo de Eucalipto privada. A sul segue

um caminho de separacdo da Paisagem com propriedades privadas.

A area de intervencdo € definida pela envolvente das trés lagoas de origem
antrépica, denominadas popularmente por Lagoas de Middes. A area de intervencéo
localiza-se na unido de freguesias Covelo e Foz do Sousa, em Gondomar, inserindo-se
dentro dos limites do Parque das Serras do Porto e ainda no extremo Sudoeste da ZEC
“Valongo” da Rede Natura 2000. A Paisagem das Lagoas de Middes esta enquadrada
a Sul pelo rio Sousa e a Oeste pelo rio Ferreira, e é marcada por um vale encaixado
ladeado a Nordeste pela Serra do Castical, que neste local € a barreira fisica entre os

concelhos de Gondomar e Paredes (Figura 11).
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Figura 11 - Mapa da envolvente da Paisagem das Lagoas de Middes.

3.2. A evolucédo da Paisagem das Lagoas de Middes

A localidade de Middes encontra-se ladeada pela Serra do Castical, outrora
chamada de “Serra de Cavalos”, sendo que ainda hoje podemos ouvir essa designagao
por parte da populagéo (Oliveira, 1932; Ramos, 1996). Através da leitura de bibliografia
local, nomeadamente a Monografia de Gondomar (Oliveira, 1932), foi possivel averiguar
gue esta serra foi alvo de sucessivas plantagbes de pinheiros desde o século XIX.
Contudo, ja no inicio do século XX, ha registo de varios e intensos incéndios, que foram
consumindo a area de pinhal levando ao seu desaparecimento gradual. Mais tarde,

nesta &rea foi plantado eucalipto intensivamente (Oliveira, 1932; Ramos, 1996).

Salienta-se uma formacdo vegetal continua, 0 mato, como vegetagdo que vai
surgindo apos as chamas (Ramos, 1996). Os varios estudos realizados com intuito de
se perceber como a composicdo florestal foi mudando ao longo dos anos, tornou
possivel admitir que a formacao base natural deste territério sdo os matos, denominados
aqui de charnecas como classificado pela Rede Natura 2000 (Ramos, 1996). Assim é
possivel justificar que, apesar da existéncia de eucalipto (Eucalyptus globus) e de
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pinheiro (Pinus pinaster) no local, as formacdes vegetais mais abundantes e coesivas

nas cotas mais altas do territério sdo os matos.

Nos pontos mais baixos da area € descrita a existéncia de outras espécies de
plantas, como o carvalho-alvarinho (Quercus robur) e o sobreiro (Quercus suber) que
também foram desaparecendo. Atualmente podemos observar cada vez mais
exemplares destas espécies em MidBes chegando, estas, a criar manchas mais

continuas na paisagem, fruto também de uma erradicacdo de eucalipto (Ramos, 1996).

A pesquisa sobre a evolucdo da Paisagem das Lagoas de MidGes foi importante
para se perceber como é que esta seria antes da exploracdo mineira e como se foi
modificando ao longo do tempo em correlacdo com a sua vegetagcdo natural. Assim,
conseguimos obter uma ideia geral do tipo de vegetacdo que pertencia a este local e
ainda a forma como algumas espécies nao autéctones como, por exemplo, os eucaliptos

teriam surgido nesta paisagem.

3.2.1. Historia mineira das Lagoas de Middes

A primeira informacéo sobre as minas de Midées menciona-a como pertencente a
firma Hasting & Tait em 1872. Mais tarde a firma passa a denominar-se Veloso & Tait
(Sousa, 2017). Em 1912, Manuel Martins da Rocha arrenda a mina. Dois anos apds,
surge o primeiro registo da mina no Boletim de Minas, com a designagao “Gens, Midées
e Covelo” (DGEG, 2023). Em 1916, Manuel Martins da Rocha acaba por comprar a mina
e cria a Empresa Mineira do Carvado de Midbes, Lda. (EMCM). Nesta época, em plena
exploracao subterranea, sdo abertos novos pocos e construidas estruturas de apoio a
mineracgdo. Destaca-se o caminho de ferro que transportava o carvao extraido até a foz

do Sousa e que nao subsistiu até a atualidade (da Silva, 2017; Rocha, 2016).

Em 1922 a EMCM tem como Diretor Técnico Vasco Bramao, aparecendo no
Boletim de Minas de 1922 uma informacéo descritiva sobre a exploragdo desse ano
(DGEG, 2023). Em 1925 0 nome da empresa passa a chamar-se Companhia Anénima

Portuguesa para a Exploracdo de Combustiveis (CAPEC).

Em 1927, com a grave crise financeira que se atravessava, a mina encerra (Sousa,
2017). Em 1930 a mina passa a pertencer ao Couto Mineiro de Sao Pedro da Cova,
mas mantém lavra nula, marcando o fim da exploragao subterranea da mina “Gens,

Midoes e Covelo”.
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Nos anos 40, apesar de ndo ter havido trabalhos de extracéo, houve trabalhos de
pesquisa. Destacam-se a marcacdo dos perfis dos pocos, os estudos da “Zona
Carbonifera de Middes”, bem como trabalhos de perfuracdo e sondagens com abertura
de pequenos pocos e, também, a criacdo de sanjas para reconhecimento do perfil do
solo e abertura de galerias em flanco de encosta (Compilacdo dos documentos
consultados no LNEG, ver Anexo ).

Em 1984 sdo retomados os trabalhos de extracdo em todo o Couto Mineiro de S&o
Pedro da Cova, incluindo em Middes, tendo este sido arrendado a empresa Terriminas
— Sociedade Industrial de Carvbes, Lda.. Esta exploracdo realizada a céu aberto,
terminou em 1992 (DGEG, 2023).

Em aproximadamente 100 anos, ocorreram em Mid8es varios trabalhos mineiros
gue transformaram a paisagem. Foi elaborada uma cronologia com a compilacdo de
toda a pesquisa efetuada no ambito deste relatério, de modo a sintetizar e apresentar a
histéria Mineira de Mid&es (Figura 12 e Anexo lll), uma informacgéo que até ao momento
nao se encontrava ainda sistematizada e disponivel para consulta. Foi possivel
identificar trés fases (fase subterranea, fase de pesquisa e a fase a céu aberto) que
tiveram um impacto na paisagem, marcando trés épocas diferentes na histéria deste

local.

Trabalhos Mineiros de Midoes
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Figura 12 - Cronologia dos trabalhos mineiros de MidGes e as varias fases identificadas.
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A fase subterréanea (1912 — 1927) foi comprovada pelo conjunto de plantas
fornecidas pelo Museu Mineiro de S. Pedro da Cova. Apos serem digitalizadas e
georreferenciadas em Sistema de Informacdo Geografica (SIG), seguindo as curvas de
nivel e orientacdo do Ribeiro de Middes, foi possivel definir a localizacdo aproximada®
de inmeros pocos e de marcacdes de trabalhos de pesquisa mineira (Figura 13). Ao
reunir a documentacao obtida através do LNEG, na qual se descrevia que a area mineira
de Middes estava limitada a Norte pelo Pogo de Santa Margarida e a Sul pelo Poco de
S. Jodo, tornou-se evidente através de algumas plantas do Museu Mineiro e de marcos
da paisagem, a localizacdo desses pocos perto das duas lagoas limitrofes. No caso da
lagoa central, verificou-se que esta coincide com o Poco S. Roque, junto ao Pogo Mestre
no centro do vale (Figura 13). N&o foi possivel visualizar diretamente estes pocos in situ,
pois para isso seriam necessarios trabalhos de pesquisa mais extensos. Contudo, é
possivel que estes pocos estejam a alimentar as lagoas e outros locais de
encharcamento, visiveis em varios pontos da paisagem que serao, a partida, vestigios
de aberturas no solo (Figura 13). Uma vez que estes locais ndo secam no decorrer do
ano e as lagoas nao perdem totalmente a agua, é bastante plausivel considerar que os
pocos estao a alimentar as lagoas com aguas subterraneas (Professor Jorge Espinha —
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, comunica¢ao oral em visita a area de

intervencao, 26 de maio, 2023).

! A georreferenciagéo é aproximada devido ao erro de passagem, as plantas foram desenhadas a m&o seguindo métodos
geogréficos diferentes.
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Figura 13 - Plantas das Minas de Middes georreferenciadas na area de intervengédo, com marcagdo dos respetivos
vestigios. Plantas fornecidas pelo Museu Mineiro de S&o Pedro da Cova para consulta e digitalizagdo para uso no

Relatério de Estagio.

A fase de pesquisa (1940 — 1944) foi comprovada através de documentos do
LNEG, nos gquais se encontravam descricdes dos varios trabalhos realizados neste local,
como a abertura de sanjas?, bem como varias sondagens, com o mesmo fim, mas em
profundidade, que se encontram também marcadas nas plantas fornecidas pelo
MMSPC.

Por fim, a fase a céu aberto (1984 — 1992) ter4 sido a fase com maior
transformacdo na paisagem, pois levou a formacgéo das lagoas. Consta que tera sido
uma lavra de aproveitamento dos restos de minério e que, com a escavagao para 0S
retirar, ficaram as covas que ao longo do tempo foram acumulando 4gua, tanto por
escorréncia como por alimentagdo subterranea (Dra. Micaela Santos — Museu Mineiro

de S. Pedro da Cova, comunicacéo oral, 9 de marco, 2023).

Com base na historia mineira da area de intervengéo e com o estudo da legislacado
portuguesa sobre a exploragdo mineira, desenvolvido no capitulo 2.1, € possivel

constatar que o caso de MidBes se enquadra huma época caracterizada pela auséncia

2 Cortes horizontais no solo para que se possa estudar o perfil do solo.
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de legislacdo que regulamentasse, sobretudo, trabalhos de requalificacdo nas
explorac6es mineiras em Portugal. Este periodo abrangeu tanto a fase subterrénea, que
ocorreu entre 1912 e 1927, como a fase a céu aberto, que ocorreu de 1984 a 1992.
Contudo, apesar da legislacdo ter entrado em vigor em 1990, a lei s6 abrangia novas
concessdes mineiras, pois o PARP tinha de ser escrito antes do inicio dos trabalhos de
exploracdo. Uma vez que Midbes ja estava em fase de exploracéo desde 1984 resultou
dai o abandono desta area, sem a implementacéo de qualquer plano de recuperacao
até a atualidade.

3.3. Caracterizacao da situacao existente

3.3.1. Analise biofisica

Emrelacdo ao clima, toda a area do PSeP encontra-se na zona geografica Atlantica
X Mediterraneo Atlantica e Mediterraneo Atlantica, que, segundo a Carta Ecolégica de
Pina Manique e Albuquerque de 1954 (ver Anexo Il), se caracterizam por serem zonas
de ocorréncia natural de carvalho-alvarinho (Quercus robur). O clima é ameno devido a
proximidade e influéncia do Oceano Atlantico, com amplitudes térmicas moderadas,
rondando 0s 12,5 a 15°C de temperatura média anual. A precipitacdo é abundante, entre
0s 1200 a 1800 mm/ano, com 20 a 30 dias de geada por ano, concentrados hum maximo
de 3 meses. Contudo apresenta também influéncia do clima Mediterranico no periodo
estival, pela auséncia de precipitacédo, provocando stress hidrico, dando condi¢cbes para
0 surgimento de espécies como o medronheiro (Arbutus unedo) e o loureiro (Laurus
nobilis) (Andresen et al., 2018).

A hipsometria do local é variada. A zona de menor altitude encontra-se a cerca de
30m e a mais alta a 140m. Esta zona de elevada altitude permite que existam, na area
de intervencdo, varios pontos de miradouro com extensas bacias visuais (Figura 14).
Por se localizar num vale muito encaixado, a area de intervengéo contém declives muito
acentuados que prejudicam a acessibilidade ao local. Com base na analise do mapa de
declives (Figura 15), verifica-se que a maioria do local tem declives acima dos 25%,
assim sendo, conclui-se que serd um local mais apto para area florestal e mato
(Magalhaes, 2001).
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Figura 14 - Carta da hipsometria da area de intervengao.
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Figura 15 - Carta de declives da &area de intervengao.
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A orientacdo do vale € de NO-SE, sendo que a exposi¢do solar de cada encosta
€, naturalmente, para SO e para NE (Figura 16). Ou seja, cada uma das encostas tem
uma exposicdo amena. Contudo é um local muito quente em consequéncia da
existéncia de pouca vegetacdo especialmente nas cotas mais elevadas, e por ser
vegetacao predominantemente rasteira, deixando o local mais exposto. A orientagéo do

vale, a SE, faz com que as encostas estejam expostas a luz solar na maioria do dia e

J

do ano.
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Figura 16 - Carta da exposi¢éo solar da area de intervencgao.

Em termos de rede hidrografica encontramos varias linhas de 4gua na area de
intervencdo, maioritariamente temporarias. No fundo do vale, estava antigamente
cartografado e descrito o Ribeiro de Middes (Ramos, 1996), por onde ainda corre
atualmente. Porém, este ribeiro encontra-se atualmente camuflado pelas trés lagoas de
origem antrépica. Estas lagoas, numeradas na Figura 17, encontram-se a cotas
distintas: a Lagoa |, no extremo Noroeste, situa-se entre as cotas 120-130m; a Lagoa ll,
a lagoa central e de maiores dimens@es, entre as cotas 60-50m; e, por fim, a Lagoa lll,
mais a Sul, entre as cotas 40-30m. A Lagoa | encontra-se aparentemente isolada,
enquanto as restantes estéo conectadas através do Ribeiro de Middes, a linha de 4gua

temporaria que marca o vale.
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Figura 17 - Hidrografia da area de intervencédo e delimitagdo das Lagoas de Middes.

Geologicamente, a area de intervencdo compreende formacgdes do Anticlinal de
Valongo e da Bacia Carbonifera do Douro. O Anticlinal de Valongo compreende
litologias de diferentes idades, variando entre o Pré-Cambrico/Cambrico ao Carbdnico,
tendo as mais antigas aproximadamente 600 milhdes de anos. Esta estrutura tem uma
extensdo total de cerca de 90 km com orientacdo NO-SE. As litologias principais, de
uma forma genérica, compreendem quartzitos, grauvaques e xistos. Nestas rochas
existem vestigios fésseis como as trilobites e cruzianas com apogeu nho Ordovicio e
ainda fésseis vegetais como os fetos do Carbdnico (Batista, 2017; Medeiros, 1964;
Medeiros et al.,, 1964). Os processos geoldgicos que estruturam as serras,
proporcionam a concentragdo de metais nestas rochas. As mineralizacbes da regido
pertencem ao distrito mineiro auri-antimonifero Durico-Beirdo (Couto, 1993). O distrito
mineiro referido é essencialmente um distrito auri-antimonifero, existindo varias
associa¢cfes minerais rentaveis (Couto, 1993), sendo as mais relevantes na regido as
de ouro e antiménio, tendo sido as primeiras largamente exploradas pelos Romanos. A
Oeste desta estrutura ocorre a Bacia Carbonifera do Douro, com enchimento sedimentar
datado do Carbdnico Superior (periodo geolégico compreendido entre 300 e 360 Ma).
E a maior ocorréncia de carvdo em Portugal, localizando-se entre S. Pedro Fins (Maia)
e Janarde (S. Pedro do Sul), numa faixa com cerca de 53 km de comprimento e de 30
a 250m de espessura (Figura 18) (Medeiros, 1964; Medeiros et al., 1964).
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Figura 18 - Mapa da geologia do Parque das Serras do Porto, como enquadramento para a area de intervengao.

Na area de intervencéo (Figura 19), o carvao que foi explorado é do tipo antracite,
sendo um carvao evoluido, que sofreu um longo processo de incarbonizacao
(enriquecimento em carbono) a partir de restos de matéria organica, dai o seu valor

calorifico e interesse comercial (Medeiros, 1964; Medeiros et al., 1964).

Ainda hoje, neste local, podemos observar vestigios da existéncia de restos
vegetais, através de varios exemplares fosseis (Figura 20). Estes fésseis encontram-se
na encosta orientada a NE da paisagem sendo o local onde a formagdo geoldgica
predominante sdo os Xistos Carbonosos Fossiliferos e Camadas de Perantracite. Ja ha
encosta orientada a SO, esta inserida no Anticlinal de Valongo, predominam os Xistos
Argilosos e Quartzitos com fésseis de animais marinhos como sdo exemplo as trilobites
(Medeiros, 1964; Medeiros et al., 1964). Esta geodiversidade traz riqueza e interesse
geoldgico para este local (Figuras 21 e 22), por ser um ponto de transi¢éo e de encontro

entre varios periodos geoldgicos.
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Figura 19 - Mapa da geologia da area de intervencéao.

Figura 20 - Trilobite (a esquerda) e fésseis vegetais (a direita). Autoria prépria.
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Figura 21 - Diversidade geoldgica na area de intervencao. A esquerda quartzitos, a direita xisto negro com carvao. Autoria
propria.

Figura 22 - Contraste da geologia presente na area de intervencdo. Autoria prépria.

3.3.2. Acessibilidades e infraestruturas

Os principais acessos proximos da éarea de intervencdo sdo as estradas e
autoestradas, nomeadamente a Circular de Gondomar que liga o Porto a Gondomar (a
A43) e que, em Gens, perto da &rea de intervencao, tem ligagdo com a Circular Regional
Exterior do Porto (CREP), também designada de A4l. Para além destes acessos,
também existem diversos trilhos que passam na &rea de intervengcdo (Figura 23),
nomeadamente o trilho do Castical (PR5 GDM-PRD) e a Grande Rota das Serras do
Porto (GR6 2), ambos circulares (Primelayer, 2023).
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O Parque de Merendas de Covelo, localizado a Sul da area de intervencgao, serve
como uma das entradas para o Parque das Serras do Porto, sendo possivel chegar a
este local através de transportes publicos. Para além de permitir o descanso, a partir
deste ponto é possivel estabelecer ligacdo entre os trilhos que passam na area de
intervencdo. A Linha de MidBes e Moinhos de Jancido (PR1 GMD) é um trilho linear
entre foz do Sousa e o Parque de Merendas de Covelo. Apesar de ndo acabar em
Middes o seu tracado remonta a sua histéria mineira, sendo uma representacéo de onde
passaria a linha de caminho de ferro que levava o carvao de Midbes a foz do Sousa.
Para além de ter sido recentemente trabalhado para servir de acolhimento e entrada no
PSeP (da Rocha Queirds, 2022), a proximidade deste parque de merendas a area de
intervencdo constitui uma oportunidade para promover a visitacdo da Paisagem das
Lagoas de Middes, sendo um possivel ponto de passagem e de informacao para 0s

visitantes.

Contigua aos limites da area de intervencédo, existe uma Escola da Floresta
denominada de Bosque dos Pirilampos (https://bosquedospirilampos.pt/). Esta escola
visita muitas vezes a area de intervencao para observar fauna e flora, de forma a ensinar

e sensibilizar as criangas sobre o papel da Natureza e a importancia da biodiversidade.

do Castical
vagio Trilho do Castical
Rota das Serras do Porto
e estudo

Figura 23 - Principais trilhos e pontos de referéncia na envolvente da area de intervengéo.
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3.3.3. Ocupacéo do solo

O mapa da Figura 24 representa a ocupacao do solo atual da area de intervencao,
tendo sido realizado um levantamento que foi sendo aperfeicoado ao longo das visitas

de campo.

Figura 24 - Ocupagéo do solo da area de intervengéo.
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Grande parte da area encontra-se atualmente dominada por vegetacao. Através da
Figura 25 é possivel verificar que a area de intervengéo estd maioritariamente ocupada
por uma zona de rebentacao de eucalipto. Este facto deve-se as intensas plantagfes de
Eucalyptus globus anteriormente realizadas neste local. No entanto, como ja referido,
tem havido financiamento para melhorar a qualidade desta paisagem, estando
atualmente esta area em continua manutencao, com vista a substituir a presenca dos
eucaliptos por plantacbes de espécies autoctones. Trata-se de um trabalho bastante
desafiante, uma vez que nesta zona os declives ultrapassam os 25%, o que faz com
gue a remocéo do eucalipto estimule ainda mais a erosdo do solo, como se pode
constatar em visitas ao terreno. Por este facto o controlo do eucalipto deve ser estudado

para que seja o menos prejudicial possivel.

Figura 25 - Zona de rebentagéo de eucalipto. Autoria prépria.
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As zonas de eucaliptal, localizadas junto do limite Nordeste da area de intervencao
(Figura 26), sdo sobretudo areas contiguas a zona de rebentagdo de eucalipto
anteriormente referida e, ainda, a zonas de plantagéo de eucalipto exteriores aos limites
da area de intervencdo. Nesta zona é possivel observar alguma ocupacao de solo com
espécies de charneca, formando manchas de pequena densidade e pontuais,

encontrando-se sobretudo nas bordas, junto aos caminhos florestais.

Figura 26 - Zonas de eucaliptal. Autoria prépria.
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As zonas de charneca (Figura 27) mais continua localizam-se nas areas contiguas
as zonas de eucaliptal (Figura 26), formando orlas arbustivas e herbaceas. Estas zonas,
de elevado interesse para a area de intervencao, inserem-se dentro dos limites da Rede
Natura 2000, com presenca de espécies protegidas como a Erica ciliaris (urze-
carapaca). Aqui a charneca encontra-se mais frondosa, apresentando uma diversidade
especifica desta formacgéo: Pterospartum tridentatum (Carqueja), Erica arbérea (urze-

branca), Calluna vulgaris (queird) e Erica australis subsp. australis (urze-vermelha).

Figura 27 - Zona de charneca. Autoria propria.
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Junto das Lagoas Il e lll, configura-se uma mancha continua de zona ripicola
gue envolve o Ribeiro de Midbes (Figura 28). Nesta zona observa-se regeneracdo
natural, sendo possivel identificar neste local uma diversidade de espécies autoctones

a crescer espontaneamente, algumas jA com porte consideravel: Salix atrocinerea

(salgueiro-negro), Alnus glutinosa (amieiro), Frangula alnus (sanguinho), entre outros.

Figura 28 - Zona ripicola. Autoria prépria.
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Na &rea de transicao entre a charneca e a galeria ripicola identifica-se uma zona de
mata (Figura 29) onde ocorrem espécies como o Quercus robur (carvalho-alvarinho),
Quercus suber (sobreiro), Arbutus unedo (medronheiro) e Crataegus monogyna

(pilriteiro), bem como alguns exemplares das zonas contiguas.

Figura 29 - Zona de mata. Autoria prépria.
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Existe, ainda, na &rea de intervencdo, uma zona de pinhal composto

maioritariamente por Pinus pinaster (pinheiro-bravo) que se concentra na envolvente da

Lagoa | (Figura 30).

Figura 30 - Zona de pinhal. Autoria prépria.
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Por fim, identificam-se também zonas que contém exemplares de todas as
formacdes vegetais existentes na area, sem aparente dominancia. Nesta zona, aqui
designada de zona mista (Figura 31), observam-se eucaliptos, varias espécies de
charneca, carvalhos, pinheiros, entre outras, em harmoniosa combinagé&o. A diversidade
de espécies nesta zona faz com que este seja também um dos locais mais frescos de
toda a area de intervengdo. Aqui é também possivel verificar regeneragéo natural de
espécies que foram intensamente plantadas neste local (como eucaliptos e pinheiros) e

também de vegetacdo autdctone.

Figura 31 - Zona mista. Autoria propria.
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Aparecendo pontualmente ou em pequenos aglomerados por toda a area de
intervencéo (Figura 32), surgem diversas espécies invasoras (Decreto-Lei n.° 92/2019,
2019), como Arundo donax (canas), Ipomoea indica (boas-noites), Acacia dealbata
(mimosa), Phytolacca americana (tintureira), Solanum mauritianum (tabaqueira),
Cortaderia selloana (erva-das-pampas) e Hakea salicifolia (haquea-folhas-de-

salgueiro).

Figura 32 - Zonas com espécies invasoras. Autoria propria.



FCUP
Requalificacdo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar

Para além das zonas dominadas por vegetacao existem, na area de intervencao,
zonas com um caracter mais particular. Por um lado, é possivel identificar uma zona de
patamares (Figura 33), que foi intervencionada para acomodar plantacdo de vegetagéo
autoctone. Porém, encontra-se atualmente com deposicao de residuos, muitos deles de

grandes dimensdes, depositados ilegalmente ao longo dos anos, pelo que constitui uma

zona com graves problemas de eroséo.
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Figura 33 - Zona de patamares. Autoria propria.
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Por outro lado, é possivel definir também zonas de escombreira (Figura 34), ou

seja, locais onde os rejeitos de minério e/ou a rocha mée estdo expostas, com escassez

ou inexisténcia de solo e onde a vegetacao é quase nula.

s
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Figura 34 - Zonas de escombreira. Autoria prépria.
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Especificamente, na zona de escombreira central, junto a Lagoa Il, encontram-se

vestigios de estruturas de apoio a mineracéo (Figura 35).

Figura 35 - Vestigio de possivel estrutura mineira. Autoria propria.

3.3.4. Rede Natura 2000, REN, EEMF e PROF

A Rede Natura 2000 esta delimitada na encosta orientada a SO do vale (Figura 36).
E de notar que apesar da mancha da RN2000 ser continua, os habitats de charneca s&o
pontuais, havendo pequenos aglomerados espalhados por todo o territorio. Na area de
intervencdo os habitats presentes sdo as Charnecas secas europeias (habitat 4030) e
as Charnecas humidas temperadas (habitat 4020) (ICNB, s.d.-b, s.d.-c), sendo este um
habitat prioritario para conservacdo. O primeiro é caracterizado por “matos baixos de
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ericaceas e/ou tojos mesodfilos ou xerofilos, de substratos duros” de destacar as
espécies vegetais Ulex minor (tojo-molar) e Erica australis subsp. australis (urze-
vermelha) e ainda, especifica deste local, a Pterospartum tridentatum (carqueja). O
segundo é designado como Urzais-tojais meso-higroéfilos, nos quais se destacam as
espécies Erica ciliaris (urze-carapaca) e Erica tetralix (urze-das-turfeiras). Para ambas,
a maior ameaca ao seu habitat sdo as espécies invasoras, designadamente a Acacia
dealbata (mimosa), a Acacia melanoxylon (australia) e a Hakea sericea (haquea-
picante).

Legenda:

Rede Natura 2000

Area de estudo

Limite Paisagem Protegida
[ Habitat 4030

Habitat 4020

Figura 36 - Delimitagdo da Rede Natura 2000 ZEC "Valongo" na area de intervengdo, com os Habitats 4020 e 4030
evidenciados.

Na area de intervenc&o existem ainda espacos classificados pela REN como “Areas
de risco de eroséo” (Resolucéo do Conselho de Ministros n° 147/97, 1997) (Figura 37).
Estas coincidem com as areas de declives acentuados descritos anteriormente na
andlise biofisica (capitulo 3.3.1), pelo mapa de declives (Figura 15), com declives
superiores a 25%. Este facto frisa a importancia do controlo da eroséo ja que apresenta

varios riscos pela configuracdo do solo.

A éarea de intervencdo integra também, na totalidade, a Estrutura Ecologica

Municipal Fundamental (Figura 37), caracterizada pelo PDM de Gondomar como “areas
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com caracteristicas biofisicas especiais e que desempenham um papel determinante no
equilibrio ecoldgico e ambiental do territério e na valorizagdo dos recursos patrimoniais
e paisagisticos” [Artigo 70°] (CMG, 2018).

Legenda

[] Limite Paisagem Protegida
[ Area estudo

EEM
— REN

o/ 100 00m |
A A
TN

Figura 37 - Estrutura Ecolégica Municipal Fundamental e Reserva Ecol6gica Nacional na area de intervencéao.

Por fim, o Programa Regional de Ordenamento Florestal (PROF) a que a area de
intervencéao pertence € o PROF Entre Douro e Minho na sub-regido homogénea Douro-
Vouga. Este programa indica as espécies a privilegiar nos espacos florestais com
enquadramento e especificagbes na ocupacdo no ordenamento florestal (Portaria n.°
58/2019, 2019).

Todas estas classificagdes comprovam a importancia da Paisagem das Lagoas de
Middes no que diz respeito ao ambiente desta regido, bem como a necessidade de
enaltecer o seu valor paisagistico e historico. Tudo isto reforca a motivagdo para
requalificar esta area, integrando-a como um ponto de referéncia na visitagédo do Parque

das Serras do Porto.



FCUP

Requalificagéo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar

3.4. Diagnostico dos desafios ambientais e paisagisticos

Antes de partir para uma proposta sélida para a Paisagem das Lagoas Middes foi
essencial refletir sobre os problemas existentes e oportunidades do local, tirando

conclusdes sobre as suas implicagBes no ecossistema.

Na area de intervencao, apés exploracdo mineira e posterior abandono, ocorreram
diversos problemas ambientais e paisagisticos, sendo a Drenagem Mineira Acida (DMA)

0 mais relevante. Esta drenagem tem ocorrido tanto por escorréncia superficial como

subterraneamente (Figura 38).

Drenagem Mineira Acida (DMA)

exposto ao oxigénio nem a agua)

Num estado natural, os compostos geoldgicos como a pirite
encontram-se debaixo de terra num ambiente andxico (sem estar

|

podendo acontecer 2 cenarios

Aguando da exploracdo mineira estes elementos
ficam expostos tanto ao oxigénio como a dgua

Exploracdo a céu aberto

Nas escombreiras o material
mineiro rejeitado fica exposto,
em contacto com o oxigénio e a
dgua promovendo a oxidacdo da
pirite que por sua vez é lixiviada

Exploragdo subterranea

Nas galerias a agua entra em
contacto com os minerais
podendo levar com ela os
materiais em suspensdo e
dissolvidos aumentando a
acidez da dgua bem como a
concentragdo de metais

J

|

Formacgao da DMA

redor, podendo percorrer longas distancias

Os residuos de mineragdo sdo oxidados e a solu¢do age como agente
lixiviante que, transportado pela agua, acidifica o solo e a agua a seu

Figura 38 - Esquema explicativo da Drenagem Mineira Acida. Baseado em (da Silva, 2013; Rocha, 2016; Rocha, 2019).

A DMA, apenas reconhecida como um problema ambiental nos anos 50 do século
XX (de Sousa Soares, 2013), € um processo gque ocorre naturalmente em areas ricas
em minérios contudo, este processo, pode ser acelerado com a atividade mineira

(Rocha, 2019). Aqui a propria rocha mée é naturalmente mais &cida e com alto teor de

ferro.
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Na area de intervencdo pode-se comprovar este fendbmeno, uma vez que a
montante da area das lagoas, no local onde o Ribeiro de Middes nasce, a agua ja se
encontra com coloracdo férrea. Com a abertura dos pogcos e com as areas de
escombreira a superficie, os minerais, tais como a pirite aqui existente, ficam expostos
ao oxigénio do ar e a agua, fazendo com que se acelere o processo de oxidacdo. Com
a passagem da agua, esta leva na sua composicdo os 6xidos de ferro e enxofre. Por
sua vez, estes Oxidos diminuem o pH da agua, o que justifica o facto da agua destas
lagoas encontrar-se atualmente extremamente 4cida, rondando o grau 3 de pH (Pereira,
2023). Esta contaminag&o acontece por duas vias. Tanto por escorréncia superficial dos
lixiviados das escombreiras, como subterraneamente pela passagem da agua nos
pocos e galerias existentes. Esta agua é a que alimenta permanentemente as lagoas,
pois, apesar do nivel da agua ser bastante variavel ao longo do ano, as lagoas nunca
chegam a secar completamente. Além disso, as Lagoas Il e Ill, como se encontram
conectadas pelo Ribeiro de Middes, sdo ainda alimentadas pela rede hidrolégica do
local. E de notar que este ano, no periodo da primavera, o nivel de precipitacéo foi
escasso, tendo o ribeiro secado completamente no correr do vale. Apenas na nascente
se observava agua e, ndo obstante, as lagoas ndo chegaram a perder agua

completamente.

As zonas de escombreira na area de intervencdo sao relativamente pequenas,
encontrando-se, sobretudo, junto as lagoas com a excecao de dois pontos ilustrados na

Figura 39.
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Legenda

Area estudo

Altimetria
I Escombreiras
X Pogos da exploraciio Mineira ,
® Pontos de encharcamento 0 100 200/m
Google Satellite : “ N = = 1]

Figura 39 - Nomeacdo dos vestigios mineiros, com a designagdo dos varios pogos da exploragdo mineira e com

identificac@o das zonas de escombreira e de encharcamento.

Apesar do solo se encontrar naturalmente mais acido e com altos teores minerais,
devido a exploracdo mineira e deposicao dos rejeitos, ha uma aceleracao da mobilidade
dos toxicos no solo (Morais, 2009). Esta contaminacdo piora se 0 solo se encontrar
desprovido de vegetacdo, tanto pela contaminacdo do mesmo, como através de
escorréncia superficial. Nestes casos, as plantas podem funcionar como barreiras e
filtros, reduzindo a escorréncia superficial da 4gua e, com a presenca de espécies
fitorremediadoras, permitindo a infiltracdo da agua e subsequente absor¢édo e/ou

degradacéo dos toxicos.

Partindo destes factos, foi possivel concluir que a contaminagdo subterrdnea das
lagoas é a principal fonte de reducédo do pH, tornando dificil o desenvolvimento de vida
selvagem associada a estas condi¢gbes. Num primeiro momento, a solugdo pensada
para a descontaminacdo das lagoas seria recorrer a técnicas de fitorremediacao, pelo
uso de plantas aquaticas fitorremediadoras, como é exemplo a Lemna minor (Teixeira,
2012). Durante a fase de pesquisa para execucgdo desta solugdo foram encontrados e
debatidos varios problemas. Os resultados obtidos ap0s a realizacdo de vérias
experiéncias na area de intervencdo com esta mesma espécie e recorrendo a varias

técnicas, determinaram a inviabilidade desta solu¢do, uma vez que se verificou que
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estas ndo se conseguiam adaptar morrendo rapidamente (Pereira, 2023). Concluiu-se
gue, uma vez que existe DMA subterranea permanente, torna-se impossivel a subida
do pH a curto prazo, deixando o ambiente quase estéril. Um método muito usado para
solucionar este problema € o enchimento dos poc¢os (Borma & Soares, 2002; de Sousa
Soares, 2013) mas, neste local, por ser um vale encaixado com rede hidrolégica
permanente, ndo seria a solugdo adequada podendo trazer outros problemas com o
passar do tempo, como a ocorréncia de cheias neste territorio (Professora Sara Antunes
e Professor Jorge Espinha — Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto,

comunicacao oral em visita a area de intervencéo, 26 de maio).

3.5. Proposta de requalificacdo paisagistica

A importancia da requalificacdo paisagistica da Paisagem das Lagoas de Middes
tornou-se evidente ao longo deste relatério, por toda a base de pesquisa efetuada. Tanto
pelo incentivo por parte da AMPSeP e pelo Municipio de Gondomar em melhorar esta
paisagem degradada pela exploracdo mineira (exploracdo esta que, tendo uma vasta
historia, deve ser evidenciada), como pela oportunidade de fruicdo no local pelo seu
interesse paisagistico e patrimonial. Por fim, pelo vasto suporte legislativo e pelas

classificacfes como RN2000 e EEMF, que dédo énfase a importancia desta paisagem.

Uma vez que esta paisagem é fortemente marcada pelas trés lagoas de origem
antrépica, anteriormente numeradas, propde-se a nomeacao das lagoas com base nos
pocos presentes identificados na Figura 39 (capitulo 3.4). Assim, a Lagoa | passa a
denominar-se “Lagoa Santa Margarida”, a Lagoa Il passa a denominar-se “Lagoa Séo

Roque” e, por fim, a Lagoa lll passa a denominar-se “Lagoa de S&do Joao” (Figura 40).
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J

Lagoa

Legenda:

Limite area de estudo
Limite PSeP
—— Hidrografia de Middes

Altimetria 0 100 200 m
® Lagoas | [ S

Figura 40 — Designacdes propostas para as Lagoas de Middes.

Para além de se promover a identidade do espaco com base na sua histéria através
da nomeacéo das lagoas, as principais intervencdes propostas para a requalificacdo da

Paisagem das Lagoas de Middes incluem:

- A formalizacdo dos pontos de miradouro, de modo a oferecerem zonas de estadia e

contemplacéo do local, tirando partido da amplitude das bacias visuais;

- A formalizacéo e integracdo dos trilhos, possibilitando a visitacdo e exploracdo da

area de intervencao, assim como a conexao entre todos os pontos de interesse do local;

- A colocacdo de sinalizacdo, desde painéis informativos sobre a Paisagem
evidenciando a identidade e histéria do local, como também sinalética relacionada com

0s perigos presentes, aumentando a seguranca da area de intervencao;

- A gestdo da paisagem, promovendo a regeneragdo natural e evidenciando-se as
formacdes que se esperam que regenerem nas Vvarias zonas da area de intervencao,
com medidas especificas para as areas mais degradadas como o controlo de espécies

invasoras, o controlo do eucalipto e métodos de combate a erosao.
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3.5.1. Pontos de miradouro, trilhos e sinalizagao

Os pontos de miradouro surgem na proposta como pontos estratégicos para
apresentar a identidade do local, mostrando a historia desta paisagem sob a forma de
painéis estrategicamente posicionados nestes locais, naturalmente mais altos e com
boa visibilidade para a paisagem envolvente. A formalizacdo destes dois pontos de
miradouro aproveita ndo s6 a altimetria do terreno, mas também a proximidade aos
trilhos ja existentes no local, sendo ja apreciados pela populagéo e por visitantes que
passam no trilho do Castical. Nestes dois locais o0 caminho do trilho forma uma

reentrancia, como que um planalto, com uma extensa bacia visual (Figura 41).

Figura 41 - Plano geral com os pontos miradouro propostos e trilhos existentes.

Estes dois locais de passagem apresentam grande importancia patrimonial, com
oportunidade para serem pontos estratégicos permitindo o reconhecimento da area aos
visitantes, garantindo a sua seguranc¢a, bem como a contemplacdo da paisagem. A
formalizagé@o destes pontos passou também pela criacdo de oportunidades de estadia
nestes locais e pela nomeacdo de cada miradouro, relacionando-os com marcos
importantes da paisagem: para o miradouro localizado mais a Norte propde-se a
denominagao de “Miradouro da Lagoa”, visto tratar-se de um local com visibilidade
acrescida sobre uma das lagoas; para o outro miradouro propde-se a denominagéo de



FCUP
Requalificagéo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar

“‘Miradouro de Middes”, por ser o ponto de entrada para a Paisagem das Lagoas de
Middes (Figura 41).

Tendo em conta que o trilho do Castical € um dos mais dificeis e longos do Parque
das Serras do Porto, torna-se importante criar locais onde se possa parar para
descanso. Para melhorar as oportunidades de estadia nestes locais propbe-se a
colocacdo de dois bancos, um em cada miradouro, e criam-se oportunidades de
ensombramento através da plantacdo de algumas arvores e grandes arbustos como
Quercus robur (carvalho-alvarinho), Quercus suber (sobreiro) e Arbutus unedo

(medronheiro), em alinhamento junto ao trilho.

No caso do Miradouro de Middes, pela sua maior abertura, no lado oposto a berma
€ proposta também a colocacgéo de duas mesas de piquenique e a plantacao de varias
arvores, predominantemente Quercus robur (carvalho-alvarinho), para ensombramento,
de forma a criar um local mais fresco e confortavel para o descanso. Este espaco
também trard vantagens para a Escola Florestal, mencionada no capitulo 3.3.2, dando

oportunidade a realizacao de atividades na Paisagem.

Em termos ambientais estes espacos serdo estratégicos para ajudar a regeneracao
natural da Paisagem, sendo que, na berma, pretende-se plantar espécies de charneca,
nomeadamente Calluna vulgaris (queird), Pterospartum tridentatum (carqueja), Erica
cinerea (carrasco) que, por sua vez, promoverao a sua expansao para a zona de
encosta. Esta orla servirh também de barreia a aproximacdo da berma. Contudo para
garantir e aumentar a seguranca nestes locais é proposta a colocacéo de guarda-corpos

como ilustrado nas figuras 42 e 43.
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Figura 42 - Situacdo existente (em cima) e proposta (em baixo) para o Miradouro de Mid@es. Fotografias e ilustracdes
de autoria propria.

Figura 43 - Situagé&o existente (em cima) e proposta (em baixo) para o Miradouro da Lagoa. Fotografias e ilustracdes de
autoria propria.

Para ambos os miradouros prop8e-se a colocagéo de painéis ilustrativos com os
elementos observaveis que compdem a paisagem, identificando-se o0 espago como
ponto de geodiversidade (marcado no lado superior direito do painel com um simbolo),
como ilustrado na Figura 44.
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Serra da Freita

v (C(;vélti)f‘ Tourais (Covelo)

Figura 44 - Painel proposto para o Miradouro de Middes. Autoria propria.

A grande diferenca entre os dois miradouros € que no da Lagoa é possivel observar
grande parte do vale, a Lagoa de Sdo Roque e as estruturas de apoio a mineracgao, pelo
gue sera o miradouro que apresentara no painel a identificacdo da histéria evidenciando

a identidade do local, como ilustrado na Figura 45.
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Miradouro Lagoa - Trilho do Castical
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Figura 45 - Painel histérico proposto para o Miradouro da Lagoa. Autoria propria.

Os vaérios trilhos que passam no local sdo uma boa oportunidade para a sua
visitacdo, propondo-se algumas modificacbes de forma a melhorar a fluidez dos
mesmos e a criagdo de um novo caminho que permita a passagem por toda a paisagem.
A Linha de MidBes e Moinhos de Jancido apresenta o seu término no Parque de
Merendas de Covelo, pelo que se propde que este continue e termine em Middes, tal

como ilustrado na Figura 46.
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Figura 46 — Plano geral com trilhos propostos e a ligagdo com os trilhos existentes.

Este trogo ja estd demarcado como uma derivagéo do Trilho do Castical, que o liga
ao Parque de Merendas de Covelo, ilustrado na Figura 23 no subcapitulo 3.3.2. Desta
forma passara a ser a continuacdo da linha de Midées. De modo a unir os trilhos
existentes, incluindo a Grande Rota, é proposto um novo caminho com a denominagao
“Caminho Mineiro” que una a paisagem e possibilite uma circulagéo segura, sendo que
caminhos abertos diretamente para as lagoas nao sédo aconselhados, devendo, nestes

casos, estar protegidos com vedacao e sinalética apropriada.

A ideia deste caminho surgiu numa das visitas de reconhecimento ao local, a partir
dos varios caminhos florestais presentes, onde este apresentou grande interesse e
potencial de exploracdo, abrindo assim a oportunidade para os visitantes conhecerem

melhor o local (Figura 47).
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Figura 47 - Caminho mineiro. Autoria prépria.

Na extensdo que atravessa a paisagem entre as Lagoas de Sdo Roque e Sao Joao
devem ser colocados guarda-corpos a ladear o caminho e sinalética apropriada sobre a
acidez das lagoas, assegurando que o0s visitantes ndo acessem as zonas mais
perigosas, junto das lagoas. Na encosta orientada a SO do vale, o caminho pode ser

tomado por duas dire¢6es rumo ao trilho do Castical ou rumo a Grande Rota.

Marcado a tracejado estdo, ainda, duas derivagbes do Caminho Mineiro. O da
direita segue o vale e o Ribeiro de Middes num percurso com maior inclinagdo e
dificuldade, porém foi marcado para permitir um circuito circular fechando no trilho do
Castical. O ribeiro aparenta secar no verdo ou NOS Meses mais secos e quentes,
permitindo uma maior extensdo de caminho ndo sendo recomendado 0 uso deste trogo
no inverno ou quando a passagem seja impedida pelo maior caudal do ribeiro. A
derivagdo da esquerda segue um caminho florestal preexistente que corta a encosta

unindo-se ao trilho do Castical junto da Lagoa Santa Margarida.

S&o propostas outras medidas adicionais para melhoria da interpretacédo da
Paisagem de modo a melhorar e garantir a seguranga dos visitantes e do ambiente,
bem como, demonstrar a identidade do local, pela evidéncia da histéria. Em termos de
sinalética é importante e urgente colocar junto de todas lagoas a indicagdo de que a
agua é acida, imprépria para consumo, banhos e utilizacdo. De particular importancia,
a prioridade de colocagéo desta sinalética junto da Lagoa Santa Margarida, uma vez
que o trilho do Castical a atravessa. Também aqui devera ser colocado um guarda-

corpos a rodear a lagoa, para aumentar a seguranga dos visitantes.
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Propde-se, também, a continuacdo do estudo desta paisagem, realizando-se um
conjunto de pesquisas aprofundadas aos vestigios de patriménio mineiro aqui
existentes. Na zona de escombreira, onde se encontram algumas ruinas, existe a
possibilidade de estas fazerem parte de uma estrutura de apoio a mineracao, designada
de “Instalagbes de descarga e casa da Maquina do Pog¢o S. Luiz”, conforme
representado no conjunto de plantas consultadas no Museu Mineiro de S&o Pedro da
Cova. Atraveés da Figura 48 podemos verificar que a estrutura e a posi¢éo no terreno se

aproximam do local desta ruina.
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Figura 48 - Possiveis vestigios mineiros. “Planta” fornecida pelo Museu Mineiro de Sdo Pedro da Cova.

Outro vestigio que poderd estar camuflado, no interior das lagoas ou no meio da
vegetacdo, sdo os diversos pocos identificados nas varias plantas. A descoberta e
marcacdo destes pocos depende de uma pesquisa aprofundada no local, sendo
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possivel localizar e marcar estas cavidades, aumentando a seguranca do local. Este
estudo também pode trazer complementos as restantes exploracdes mineiras da zona
da bacia carbonifera, uma vez que podem estar interligadas subterraneamente,
especialmente porque apesar de autonoma até 1927, a mina de Middes passa a
pertencer ao Couto Mineiro de S&o Pedro da Cova em 1930.

Por fim, nas vérias entradas para a Paisagem das Lagoas de Middes, deverao ser
colocados painéis informativos sobre o local, como ilustrado na Figura 49. Desde logo,
deve existir indicacdo de que se trata de uma paisagem pds-mineira em regeneracao.
Também devem estar aqui indicados os pontos de miradouro e os trilhos presentes.
Estes painéis devem ainda conter uma pequena descricdo do local e informacdes
relevantes sobre elementos presentes, como as lagoas, 0s vestigios mineiros e 0s

elementos geoldgicos que fazem com que este local seja um ponto de geodiversidade.
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Dos vestigios mineiros existem as lagoas (1) e as zonas de escombreira (2).

Os dois pontos miradouro (3 e 4) ddo oportunidade de vislumbrar toda a
area oferecendo ainda estadia e informacéo sobre a paisagem.

Como ponto de geodiversidade, aqui podem ser encontradas varias
formagées geoldgicas e fésseis tanto vegetais (5) como de seres
marinhos (6).

Figura 49 - Painel informativo proposto para a area de intervengéo.
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3.5.2. Gestdo da paisagem

A Paisagem das Lagoas de Middes apresenta grandes indicios de regeneracao
natural, conforme observado nas visitas ao local e pela grande riqueza especifica
encontrada um pouco por toda a area (ver Anexo V). Através do mapa da ocupacao do
solo (Figura 24, capitulo 3.3.3) foi possivel verificar que existem varias manchas com
formacdes vegetais especificas, como a charneca e a zona ripicola, com propenséo
para consolidar e expandir. O grande ponto de partida, fundamental para o projeto de
requalificacdo é a regeneracao natural. Especialmente na zona ripicola, apesar da
acidez da agua, é possivel observar a regeneracédo de exemplares que se adaptaram
as novas condi¢cdes como o Salix atrocinerea (salgueiro-negro) que € uma espécie com
caracteristicas fitorremediadoras. Pretende-se gerir esta paisagem para que a
vegetacao existente, jA acomodada ao local, consiga continuar a prosperar e proliferar
adaptada as condi¢cbes do local. Esta vegetacao torna-se um ponto de partida para a
recuperacao do ecossistema, mitigando a erosdo e contaminacgédo do solo, assim como
a DMA por escorréncia superficial. Por um lado, a partir das zonas mais altas, de
encosta, onde se pretende que se estabeleca a charneca, a sua consolidacdo vai
permitir uma melhor infiltracdo da agua (diminuindo a escorréncia superficial e a eroséao
do solo). Por outro lado, uma vez que as raizes das espécies ripicolas promovem a
sustentacdo do solo, diminuem a velocidade da agua, auxiliando a sua infiltracédo. Para
tal € necessario criar condicbes para que a regeneracdo natural prospere,
especialmente face a ameacas especificas do local, como a rebentacdo do eucalipto, a
proliferacdo das espécies invasoras e a tendéncia para haver erosdo devido aos

declives acentuados do terreno (Figura 50).
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Figura 50 - Plano Geral para a Requalificacdo da Paisagem das Lagoas de Middes, com indicacdo dos pontos de

miradouro propostos, trilhos existentes e trilhos propostos, locais prioritarios para adogdo de medidas de gestédo
(sustentacdo do terreno, controlo da rebentacdo de eucalipto e controlo de espécies invasoras), e evolugdo das

formacdes vegetais a estabilizar.

Na Figura 50 esta representado o plano geral para a requalificacdo da Paisagem
das Lagoas de Middes, com sinalizacdo de todas as propostas para a area de
intervencdo, bem como as formacdes vegetais que se espera que se desenvolvam na
paisagem a longo prazo através das medidas de gestdo propostas. Resumidamente,
nas zonas mais altas de encosta, pretende-se estabelecer a charneca, consolidando a
formac&o original destes locais mais ingremes. A medida que a cota desce pretende-se
a consolidagéo de um bosque composto maioritariamente por carvalhos (Quercus suber
e Quercus robur). Por fim, pretende-se estabilizar e expandir a zona ripicola que

circunda principalmente as lagoas, uma formagéo que ja se encontra em consolidacao.

Uma das principais medidas de gestdo, abrangendo a maior area da paisagem, € o
controlo continuo da rebentacdo de eucalipto até a regeneragéo da charneca, que é a
formacéo vegetal natural das encostas. A continuidade do controlo do eucalipto deve-
se a sua rapida capacidade de crescimento. Uma vez que as zonas onde esta espécie
se encontra sdo bastante ingremes e com alto risco de eroséo, retirar a parte radicular

do eucalipto iria causar ainda mais erosao no solo. Por isso, este controlo devera ser
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realizado meticulosamente, com cortes e possivel aplicacdo de quimico imediatamente
apos o corte para um controlo eficaz. O uso de maquinas ndo é aconselhado pois a
inclinacdo do terreno ndo o permite, devendo-se apenas usar ferramentas manuais e
por operacionais capacitados a realizar tais tarefas. A eficacia deste processo depende
de uma répida cobertura do solo sendo que, deste modo, dar-se-a prioridade as areas
com regeneracdo de charneca permitindo que esta cresgca com maior vigor e que se
expanda. Esta formacéo vegetal tem outra mais-valia para o processo. Por ser composta
por vegetacdo arbustiva e subarbustiva, as espécies conseguem crescer e formar um
manto continuo mais rapidamente. Como ajuda a expansao da charneca € proposto o
recurso a hidrossementeira, composta por sementes da vegetacdo do PSeP. Esta
técnica auxilia e facilita a instalagéo da vegetacéo nos taludes mais inclinados, pela sua
mistura composta com fixadores e fertilizantes, ajudando na melhoria do solo
degradado. Por sua vez, o crescimento da vegetacdo ajuda na estabilizacdo do talude
combatendo os problemas de erosdo. A principal desvantagem desta técnica é a
possivel lixiviacdo, mobilizando a mistura de sementes para pontos mais baixos. Por
isso, a plantacdo de espécies de charneca na berma dos pontos de miradouro pretende

também auxiliar na sua expansao para estas zonas, como explicado anteriormente.

Nas zonas mistas, o objetivo é a consolidacdo das zonas de bosque/mata de
carvalhal e orlas arbustivas e de charneca. Como estas areas se encontram subjacentes
a areas de eucaliptal, pretende-se igualmente uma expansao gradual destas formacoes
para as zonas de eucaliptal, excetuando no extremo Nordeste onde a sub-formacao
presente € a continuacdo da charneca, ja que se encontra em area de Rede Natura
2000.

O controlo do eucalipto deve ser continuo, esperando-se uma gestao mais ativa nos
primeiros 5 anos, principalmente nas zonas de talude onde, sempre gue necessario, se

deve repetir a hidrossementeira.

A Tabela 1 resume as medidas a adotar para o controlo das varias espécies
invasoras presentes na Paisagem das Lagoas de Midbes. O controlo destas espécies
também deve ser continuo, uma vez que sdo espécies oportunistas com uma grande
capacidade de proliferacéo. A eficacia deste controlo depende também da regeneragao
de espécies autoctones, compondo e saturando o espaco, ndo permitindo assim o
reaparecimento das espécies invasoras. Uma oportunidade para o controlo destas
espécies sdo acbes de voluntariado, servindo como sensibilizacdo e educagdo

ambiental a populagéo. Estas a¢Ges podem ser compostas por dois momentos. Primeiro
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o controlo de invasoras seguido da plantacdo de espécies autdctones, promovendo a
regeneragcdo. Contudo, esta atividade tem de levar em conta a inacessibilidade de
alguns locais. Além disso, algumas técnicas devem ser realizadas por técnicos

especializados.

Método de Controlo Epoca da realizacdo do controlo
Espécie

Corte Epoca de
---- Flor/frUto o

Acacia dealbata Arranque Descasque Epoca das chuvas Primavera-Verdo _ _
Mimosa
Acacia Arranque Descasque Epoca das chuvas Primavera-Verao _ _
melanoxylon
Austrélia
Ipomoea indica Arranque Arranque Epoca das chuvas Todo o ano _ _
Bons-dias
Arundo donax Arranque Corte/arranque Epoca das chuvas Epoca das chuvas _ _
Canas
Cortaderia Arranque Corte/Arranque Epoca das chuvas Epoca das chuvas Corte das Antes da
selloana paniculas dispersdo das
Cortaderia sementes
Hakea salicifolia Arranque _ Epoca das chuvas _ _ _
Haquea-folhas-
de-salgueiro
Nicotiana glauca Arranque Corte com Epoca das chuvas  Preferéncia época _ _
Tabaqueira aplicacdo de seca
quimico
Phytolacca Arranque Arrangque Epoca das chuvas Epoca das chuvas Cortar os cachos Quando se
americana verificar a
Tintureira presenga de fruto

Tabela 1 - Medidas para controlo das espécies invasoras, baseado em https://invasoras.pt/pt (Portugal, 2020)

O local 1 (Figura 50), onde se encontram a Ipomoea indica (boas-noites), o Arundo
donax (canas) e as Acacia dealbata (acacias), é acessivel, localizando-se junto de uma
das principais entradas para a area de intervencdo. Sendo que o controlo destas
espécies ndo requer nenhuma técnica mais complicada € um bom local para envolver a
comunidade. Também no local 2 (Figura 50), junto a zona de escombreira, ha
possibilidade de envolver a comunidade. Aqui had presengca de espécies como a
Phytolacca americana (tintureira), Acacia dealbata (acécias) e Solanum mauritianum
(tabaqueira), na sua maioria individuos de pequeno porte distribuidos em locais
acessiveis. Por fim, o local 3 (Figura 50), junto a Lagoa S&o Jodo, € 0 menos
aconselhado a envolver a comunidade, pela falta de acessibilidade e por ser uma zona
com individuos da espécie Solanum mauritianum (tabaqueira) de grande porte que

requerem um controlo quimico, tendo este que ser realizado por técnicos qualificados.

Encontram-se, junto da Lagoa de S&o Jodo, varios residuos depositados, como

indicado no subcapitulo 3.3.3, na Figura 33. Desta forma, propde-se a remoc¢ao destes
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residuos, sobretudo os de maior dimensao, garantindo uma limpeza dos terrenos. Nesta
zona de patamares a erosao é um problema que se intensifica com a presenca destes
residuos. Por esta razdo é importante a estabilizacdo desta zona, pés remogéo, com
técnicas de bioengenharia, nomeadamente com recurso a técnica de palicada. Este tipo
de técnica, mais frequentemente usada em margens de linhas de agua, também se
mostra eficaz em taludes que sofram com problemas de eroséo (E.Rio, 2020; LIPOR &
E.Rio, 2021). Neste caso, a palicada sera o mais indicado devido a possibilidade de

execugao em zonas inclinadas (Figura 51).

Figura 51 - Situagdo existente (em cima) e proposta (em baixo) com técnica de bioengenharia (palicada) na zona de
patamares. Fotografias e ilustracGes de autoria prépria.

Pode ainda ser usada madeira proveniente da area de intervencdo, havendo um
cuidado para utilizar apenas troncos de madeira completamente secos aquando da
construcdo das estruturas. Esta técnica serd implementada também noutros locais
assinalados no plano geral (Figura 50). Em locais com graves problemas de eroséo e
gue constituam perigo para a populacgéo, principalmente junto aos caminhos (Figura 52),
devem ser conjugados com plantagao de espécies destinadas a cada local, para que se
atinja uma maior eficicia da técnica e consequente proliferacdo da vegetacéo.
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Figura 52 - Situagdo existente (em cima) e proposta (em baixo) com técnica de bioengenharia (palicada) junto ao

caminho. Fotografias e ilustrages de autoria propria.

Por fim, com base no plano geral da figura 50, descreve-se como se espera que a
vegetacao regenere com as diferentes composicdes e a sua relacdo. Nas Figuras 53 e
54 esta representada, em corte longitudinal (Figura 53) e corte transversal (Figura 54),
a transicao entre as varias formacoes vegetais que se pretende que se estabelecam na
area de intervencdo, havendo pontos onde as varias formagdes se misturam. Esta
vegetacdo é também fundamental para promover a diversidade de fauna, servindo de

abrigo para diversos animais como sao exemplo 0s passaros e 0s répteis.

Neste sentido, varios conjuntos de vegetagcédo sdo fundamentais para a fauna, como
por exemplo as silvas (Rubus ulmifolius), plantas autoctones, mas que podem ter
comportamento infestante. Uma vez que sao fundamentais como abrigo e fonte de
alimentag&o para um leque variado de animais, o0 seu controlo deve ser estratégico. Nao
devem, por isso, ser removidas na totalidade, apenas podadas para que ndo obstruam
0s caminhos ou avancem sobre a restante vegetacdo. Alguns conjuntos devem ser
preservados por também servirem de barreiras fisicas, especialmente para os visitantes,

juntos das lagoas.
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Figura 53 - Corte longitudinal da area de intervengéo, com as formagdes que se pretendem consolidar na Paisagem das
Lagoas de Middes. Fotografias e ilustracdes de autoria propria.
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Figura 54 - Corte transversal da area de intervencéo, com as formacdes que se pretendem consolidar na Paisagem das

Lagoas de Middes. Fotografias e ilustracdes de autoria prépria.
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4. Conclusao

Como consequéncia de politicas que ao longo do tempo negligenciaram a
preservacdo ambiental, assistimos a sucessivas agressfes nos ecossistemas
resultantes de atividades humanas. Na Paisagem das Lagoas de Middes em patrticular,
foi a atividade mineira que transformou maioritariamente o territério. Na exploragéo
mineira de Mides nao existiu cuidado durante a extracdo de minério, nem tdo pouco na
fase de desativacdo das minas. Este local foi deixado ao abandono com marcas

profundas de degradacdo que necessitam de intervencao.

O estudo tedrico sobre esta paisagem permitiu perceber o seu funcionamento e as
suas dinamicas, justificar as caracteristicas atuais e orientar o desenvolvimento de uma
proposta de requalificagdo, permitindo uma agradavel visitagao e exploragéo deste local
em seguranca. A evolucdo da legislacdo sobre as atividades mineiras em Portugal
revelou uma maior consciéncia e sensibilidade ambiental, algo cada vez mais
necessario para uma maior harmonia entre 0 Homem e a Natureza. A exploracédo dos
recursos haturais € indispensavel para a vida humana, porém, esta atividade deve reger-
se por uma maior responsabilidade ambiental, provocando o menor impacto possivel,

permitindo a celeridade dos processos regenerativos do ecossistema.

As maiores dificuldades na realizacdo deste trabalho sentiram-se na fase de
reconhecimento da area de intervencao. Por um lado, devido a falta de documentacdo
sobre a histéria mineira de Middes, o0 que revela o esquecimento de uma histéria que
deve ser contada e que este trabalho pretende voltar a trazer restaurando a identidade
do local. Por outro lado, o estudo da ocupacéo do solo, que por falta de imagem de
satélite atualizada e devido aos recentes projetos realizados no local pela AMPSeP e
CMG, tornaram indispensavel a realizacdo de diversas visitas ao local. Estas visitas
revelaram-se uma mais-valia, permitindo observar as transformagfes sazonais do local.
Constatou-se que no inverno (altura em que se iniciou 0 estagio) o espago aparenta
pouca vida (Figura 55), mas com a chegada da primavera é possivel vislumbrar o

potencial que este local tem em termos de biodiversidade (Figura 56).
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Figura 55 - Contraste sazonal na zona de patamares da area de intervengao: Inverno (a esquerda) Primavera (a direita).
Autoria propria.

Figura 56 - Contraste sazonal na zona ripicola da area de intervengao: Inverno (a esquerda) Primavera (a direita). Autoria

propria.

Durante o estudo e descricdo da problematica ambiental e paisagistica da
Paisagem das Lagoas de MidbGes, foram tidos em consideragdo contributos
multidisciplinares, garantindo-se a abordagem holistica que este trabalho exigia. Esta
foi, por isso, das fases com maior importancia para o desenvolvimento do projeto. Além
disso, esta fase deixou evidente a possibilidade e interesse em ocorrerem estudos
posteriores mais aprofundados sobre os problemas identificados, permitindo uma

procura continua de solugdes para recuperar a area.

Os incentivos em requalificar esta area séo inegaveis, principalmente pelos projetos
ja realizados e em execuc¢do no local pela AMPSeP e CMG. Contudo a histéria e
descri¢do desta Paisagem n&o sdo mencionados no Plano de Gestdo do PSeP nem nos
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respetivos Estudos Prévios. Uma vez que o presente trabalho contribuiu com informacgéo
muito relevante para a investigacao da histdria mineira deste local, inclusive informacao
gue até hoje se mostrava esquecida, pretende-se que venha a fazer parte desses
documentos como uma mais-valia em acrescento do vasto patriménio presente no
PSeP. Desde logo com a marcacao da Mina de Mid6es no mapa com as varias minas

e zonas mineiras existentes no territério do Parque.

A proposta de Requalificacdo Paisagistica para a Paisagem das Lagoas de Middes,
apresentada e desenvolvida neste trabalho, pretende criar infraestruturas que garantam
a seguranca e interpretacdo da histéria e valorizacao do local para quem o visita. Além
disso, o trabalho pretende tirar partido da regeneracdo natural da paisagem para
promover a vegetacdo autéctone deste territério. Importa, por fim, salientar que a
regeneracao natural esta estritamente dependente do fator tempo, indispensavel para
gue o0 ecossistema encontre o seu novo equilibrio tdo desejavel, pelo que se espera que
as propostas apresentadas neste trabalho resultem a longo prazo na melhoria da

gualidade paisagistica deste local.
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ANnexo |l carta Ecoldgica de Pina Manique e Albuquerque, 1954

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
SECRETARIA DE ESTADO DO AMBIENTE

COMISSAO NACIONAL DO AMBIENTE

PORTUGAL

’ ATLAS DO AMBIENTE

| i CARTA ECOLOGICA

Fito-edafo-climatica

1II.4

Elipadide Intcenacions| ~Projeccio de Gauss
ESCALA 1:1000 000

Figura 1 - Carta ecoldgica: Fito-edafo-climatica. https://almamater.uc.pt/bib-geral/item/44959
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Anexo |l cronologia dos trabalhos mineiros de Middes
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Figura 2 - Cronologia dos Trabalhos Mineiros de Middes. (1) Boletim de Minas 1914. Disponivel em:
https://www.dgeq.gov.pt/pt/divulgacao/publicacoes/?Titulo=Boletim+de+Minas&Autor=&Ano= Consultado a 7 de marco
de 2023; (2) Quadro em exposi¢do no Museu de Melres, Solar da Bandeirinha, sobre mudanc¢a do Pacto social das Minas
de Middes referente ao ano de 1925; (3) Boletim de Minas 1922. Disponivel em:
https://www.dgeq.gov.pt/pt/divulgacao/publicacoes/?Titulo=Boletim+de+Minas&Autor=&Ano= Consultado a 7 de margo
de 2023; (4) Boletim de minas 1930. Disponivel em:
https://www.dgeq.gov.pt/pt/divulgacao/publicacoes/?Titulo=Boletim+de+Minas&Autor=&Ano= Consultado a 7 de marco
de 2023; (5) Quadro da vista da Central Termoelétrica das Medas. Disponivel em:
http://clubedescobertadahistoria.blogspot.com/2013/01/central-termoeletrica-da-tapada-do.html Consultado a 6 de

setembro de 2023; (6) Boletim de Minas 1987. Disponivel em:
https://www.dgeqg.gov.pt/pt/divulgacao/publicacoes/?Titulo=Boletim+de+Minas&Autor=&Ano= Consultado a 7 de marco
de 2023; (7 Boletim de Minas 1985. Disponivel em:

https://www.dgeqg.gov.pt/pt/divulgacao/publicacoes/?Titulo=Boletim+de+Minas&Autor=&Ano= Consultado a 7 de marco
de 2023.
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ARVORES

NOME CIENTIFICO

NOME COMUM

Quercus robur

Carvalho-alvarinho
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Salix atrocinerea

Salgueiro-negro

Quercus suber

Sobreiro
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Pinus pinaster Pinheiro-bravo

Frangula alnus Sanguinho-de-agua

Erica  australis subsp. | Urze-vermelha

australis
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Arbutus unedo

Medronheiro

Pterospartum tridentatum

Carqueja
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Ulex minor

Tojo-molar

Erica arborea

Urze-branca
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Calluna vulgaris

Queird

Crataegus monogyna

Pilriteiro
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Erica ciliaris

Urze-carapaca

Ulex micranthus

Tojo-gatunho
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Cistus salvifolius

Estevinha

Cytisus striatus

Maias
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Genista triacanthos

Arranha-lobo

Juncus acutus

Junco
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Silene latifolia

Assobios

Rumex acetosa

Azedas-bravas
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Reseda media

Reseda-brava

Pulicaria odora

Erva-monta

lllecebrum verticilatum

Aranh0es
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Rubus ulmifolius Silva
Coleostephus myconis Malmequer
Jasione montana Botdo-azul




FCUP | 17

Requalificacdo Paisagistica da Paisagem Mineira das Lagoas de Middes, Gondomar.

Echium plantagineum

Lingua-de-vaca

Vicia angustifolia

Ervilhaca-mituda

Papaver dubium

Papoila-longa
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Senecio sp.

Foeniculum vulgare

Funcho

Plantago lanceolata

Lingua-de-ovelha
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Anagallis arvensis

Morrido

Fumaria sp.

Lithodora prostrata

Erva-das-sete-

sangrias
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Briza maxima

Bole-maior

Briza minor

Bole-menor

Geranium purpureum

Erva-roberta
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EXOTICAS

Eschscholzia californica

Papoula-da-Califérnia

Eucalyptus globus

Eucalipto

Hakea salicifolia

Haquea-folhas-de-

salgueiro
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Acacia melanoxylon

Australia

Acacia dealbata

Mimosa
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Cortaderia seloana

Erva-das-pampas

Arundo donax

Canas

Solanum mauritianum

Tabaqueira
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Ipomoea indica

Boas-noites

Phytolacca americana

Tintureira
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ANnexo V Vvisitas e atividades realizadas no ambito de estagio
Reunides:

o Acompanhamento de varias reunides, no ambito da revisdo do plano de
gestao; sobre mercados locais; sobre o patrimoénio cultural do PSeP com

visita de campo pelos varios pontos com interesse patrimonial.

Visitas a museus:

Como forma de melhor conhecer o territério e também para pesquisa foram

visitados varios museus.

o Museu Municipal de Valongo

Figura 3 - Museu Municipal de Valongo. Autoria prépria.

o Oficina da Regueifa e do Biscoito

Figura 4 - Oficina da Regueifa e do Biscoito — Valongo. Autoria propria.
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o Museu Mineiro de Sao Pedro da Cova

Figura 5 - Museu minero Sao Pedro da Cova. Autoria propria.
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Figura 6 - Museu Mineiro de S&do Pedro da Cova. Autoria prépria.

o Solar da Bandeirinha, Melres

Visitas de acompanhamento

o Visita a locais de intervencéo de controlo de Haquea-picante

Figura 7 - Zona em Controlo de haquea-picante. Autoria propria.

o Visita ao Viveiro de Valongo
o Saida de campo: visita a varios pontos de interesse e recados
o Visita no ambito greenwek — Visita técnica
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Figura 8 - Visita no Ambito GreenWeek. Autoria: Raquel Viterbo.

Saidas de campo para inventariacdo de locais de geodiversidade do parque

De momento esta a ser realizada uma inventariagdo para marcacdo dos pontos
de geodiversidade do parque, pelo que e de modo a conhecer melhor a geologia do
Parque, foram acompanhadas varias das saidas de campo. Montalto Santa Justa,

Senhora do Salto; Santa Justa e Middes

Figura 9 - Montalto Santa Justa. Autoria propria.
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Figura 10 — Geodiversidade - Montalto Santa Justa. Autoria propria.
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Figura 11 — Geodiversidade - Senhora do Salto. Autoria propria.
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Figura 12 — Geodiversidade — Lagoas de Middes. Autoria propria.

Acdes de plantacao

Foram acompanhadas diversas ac¢des de plantacéo sobretudo com escolas dos

varios municipios pertencentes ao Parque, e ainda ao Clube de Escolas do Parque.

o Acgéo de plantagdo no Meeting Point organizado pela RJEN, que contou
com a participagéo de alunos de trés escolas, uma de cada Municipio

onde foram plantados Quercus-robur.
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Figura 13 - Agdo de Plantagdo Meeting Point. Autoria: Carina Silva.

o Acbes de Plantacéo junto da escadaria Cuca Macuca, com a participacéo
de alunos da Escola Profissional de Valongo, organizada pela Camara

Municipal de Valongo.

Participacdo em acdes de Voluntariado

o Acbes de voluntariado organizadas pelo CRE.Porto, ho ambito do projeto
FUTURO, na serra da Santa Justa, acdo de controlo de espécies

invasoras como a Tintureira e a Acacia.

©2023CRE.Porto.malmeida -

Figura 14 - Agéo de Voluntéario na Encosta Sudeste da Serra da Santa Justa.
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Figura 15 - Ag&o de Plantacdo na Encosta Nordeste Junto a Escadaria Cuca Macuca.

o Acbes de Voluntariado no viveiro do CRE. Porto, para preparacdo dos

tabuleiros e realizacdo de sementeiras.

R

. (e
©2023CRES .malmeida
i

Figura 16 - Acdo de Voluntariado no Viveiro do CRE. Porto — Sementeiras.
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%

RN
"©2023CRE F%}a\
Figura 17 - Ag&o de Voluntariado no Viveiro do CRE. Porto - Preparacéo dos Tabuleiros para Sementeiras.

o Acbes de plantacdo e voluntariado organizadas pelo CRE.Porto, no
ambito do projeto FUTURO, em Jancido, para plantagdo, como a¢ao pés
incéndio como consequéncia da deflagracdo de um incéndio no verdo

anterior. Foram plantadas Bétulas, Medronheiro e bétula.

CRE. Porto:amourad

Figura 18 - Acdo de Plantagcdo em Jancido.
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©2023CRE Porto:malmeida.

Figura 19 - Ag&o de Voluntariado em Jancido.

Visitas varias

o Visita ao Bosque dos Pirilampos
o Visita a Sdo Pedro da Cova, acompanhamento de uma aula de campo
com alunos do 1° de Mestrado

o Participacéo na libertacdo de uma Aguia com o Parque bioldgico de Gaia

Figura 20 - Libertacdo de uma Aguia. Autoria prépria.

Conferéncias

o Participagdo na Conferéncia realizada pelo ICNF no ambito da “Misséo
Natureza 22” — Objetivo 5 - Reforgar as Infraestruturas Verdes e a
Conectividade Ecolbgica
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Figura 21 - Conferéncia ICNF — Missédo Natureza 22 Objetivo 5. Fonte: https://www.icnf.pt/

Entreajuda estagiarios

o Acompanhamento de saidas de campo no ambito dos trabalhos
realizados por outros estagiarios, ida a Senhora do Salto, Laboratoérios
Rio

Figura 22 - Laboratérios Rios+, Técnicas de Bioengenharia, Palicada e Biorrolo. Autoria propria.
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Figura 23 - Laboratérios Rios+. Autoria propria.

o Acompanhamento e ajuda na realizacdo de tarefas no ambito dos
trabalhos dos outros estagiarios: Jogos com criancas de escolas do

Parque; construcdo de abrigos animais com material do Parque.

Figura 24 - Jogo da macaca, entreajuda no ambito do trabalho de outro estagiario. Autoria prépria.
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Figura 25 - Construgéo de abrigos para a fauna, entreajuda no ambito de trabalho de outro estagiario. A esquerda abrigo
animal, a direita charco. Autoria: Joana Mendes.

Figura 26 - Construcdo de abrigos para a fauna, entreajuda no ambito de trabalho de outro estagiario. Autoria: Joana
Mendes.

Atividades/tarefas com escolas

o Participagéo na entrega de materiais didaticos as escolas

o Jogos sobre o PSeP com escolas do Parque
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ANnexo VI pecas desenhadas

Plano Geral com os Pontos Miradouro

Miradouro de Middes

Miradouro de MidBes zona de piquenique

Miradouro Lagoa

Miradouro Lagoa estadia

Painel Miradouro de Middes

Painel Miradouro Lagoa

Plano Geral para a Requalificacdo da Paisagem das Lagoas de Middes
Técnica de Bioengenharia (palicada) junto a caminho
Técnica de Bioengenharia (palicada) junto a caminho 2
Técnica de Bioengenharia (palicada) zona de patamares
Corte longitudinal

Corte transversal
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Plano Geral com os Pontos Miradouro




Miradouro de Midões




Miradouro Midões

zona de piquenique


Miradouro Lagoa



Miradouro Lagoa




Miradouro Lagoa estadia


Miradouro de Middes - Trilho do Castical
Minas de Middes

EONDOMAR PAREDES VALONGO

Serra das Flores Serra da Freita

Serra de Santa Iria Serra (Covelo) Tourais (Covelo)




Miradouro Lagoa - Trilho do Castical
N Minas de Middes

wPORTO C

GONDOMAR PAREDES VALONGO Serra (COVCIO) Serra da Freita Conchadas (COVG]_O)

Serra das Flores Tourais (Covelo) Lever (Gaia)

" Estruturas de apoio a

mineracio

Lagoa Sao Roque |

. . i -4 T‘ ',’ \‘i W ‘ R i : ; ,
g P - S B P : 5 T .‘
Trabalhos Mineiros de Middes 1925 - E alterado o pacto

1941 - Sondagens realizadas

. social, passando a Empresa no perfil do Poco de Santa Margarida
Cronologla a chamarse “Companhia
Anonima Portuguesa para
I g a Exploracio de Combustiveis”
{2}1:1{5 1M§§§:§Z C(lsoiggs (CAPEC) 1942 - Zonamentos (reconhecimento 1984 - 85 - O Couto Mineiro de
ho Boietim de Minas da zona de Midaes) Sio Pedro da Cova, incluindo
Estudo da zona carbonifera de a mina de “Gens, Middes e Covelo”
Midoes passam a ser arrendadas & Empresa
1916 - Martins Rocha Terriminas
comprou defenitivamente
1912 - O arrendatario a mina e ¢ constituida a
da mina passa a ser Empresa Mineira do Carvao 1943-44 - Trabalhos de
Manuel Martins da Roch de Midoes Limitada (EMCM)  [1927 - A mina encerra refuracio e sondagens 1992 - Fim da exploracio
“Gens, Mid&es e Covelo”
193) 1%0 1930 I%O 1%0 (...) 1%0 19.90 Z%O
1918 - Transporte, 1930 - Autorizada a transmicio
1872- Pertence por zorras, do a mina para a Companhia de 1959 - Fim do transporte
3 firma Hasting carvio de S.P.Cova Minas de Carvao de S. P. da ¢ carviio para o Ports
& Thit para a Central Cova (mantendo lavra nula). A
Termoelétrica de Massarelos oncessdo pediu a demarcacio da
ina
1920 - Demarcacio da 1959 - Central Termoelétrica 1994 - A Central
Mina“Gens, Midoes e entra em funcionamento Termoelétrica
Covelo” Tapada do Outrito ¢
desativada
1922 -“Gens, Middes 1955 - Construgio da
e Covelo” EMCM Central Termoelétrica
- Vasco Bramio da Tapada do Outeiro
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Plano Geral para a Requalificação da Paisagem das Lagoas de Midões


E Técnica de bioengenharia (palicada) junto a caminho



Técnica de bioengenharia (paliçada) junto a caminho 


Jalicada) junto a caminho 2



Técnica de bioengenharia (paliçada) junto a caminho 2 




Técnica de Bioengenharia (paliçada) zona de patamares


Corte longitudinal

100 200 m
. 2
«{1{}
e S0
A
50 m 100 m a1
" | } I
2 Wlesl, Gs%’ Lagoa Sao Joado
35 7 B """“":"él‘.b‘"‘:}"-"'"‘-.g;r' o T i e

| Zona de Charneca Zona mista (Matagal) ' |
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2 Pterospartum tridentatum s Pinus pinaster 1« Frangula alnus

s Ulex minor 10 Quercus suber 1sJuncus acutus
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s Calluna vulgaris 12 Crataegus monogyna

s Erica ciliaris
7 Ulex micranthus



Corte longitudinal


Corte transversal
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Zona mista (Matagal)
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Corte transversal




